
 

 

 

EMENTA CURSO 17 

Estigma e doença mental 
Coordenação: Cláudio Martins (RS)   

Subtemas e docentes: 

 Estigma em pacientes na psiquiatria da infância e adolescência - Andrezza Brito (DF) 
 Estigma em pacientes com transtornos da sexualidade - Carmita Abdo (SP) 
 Estigma no tratamento do paciente psiquiátrico idoso - Tânia Ferraz (SP) 
 Impacto nas famílias - Cláudio Martins (RS) 

 

Área Temática: Intervenções psicossociais 

Nível do curso: Avançado 

Público-alvo:        Médicos e não médicos 

Objetivo:      Abordar diversos aspectos do estigma (psicofobia), vinculados às etapas do 

ciclo da vida; o impacto desde a infância-adolescência, passando pela evolução 

da sexualidade e as transformações culturais contemporâneas; as 

consequências do adoecer no idoso e suas consequências no enfrentamento 

dos processos degenerativos; as diversas psicopatologias, além do sofrimento 

do padecente e o impacto na dinâmica familiar.  

 O programa do curso buscará uma compreensão destes fenômenos e, [ara 

ampliar, teremos a oportunidade da visão do estigma vinculado à legislação, 

que acaba prejudicando e agravando uma assistência adequada aos nossos 

pacientes.  

 Portanto, o curso pretende ajudar os participantes a compreenderem o que é 

o estigma, como ele se manifesta e como ele pode afetar a vida das pessoas 

que padecem de doenças mentais. Igualmente, abordará  formas de prevenção 

do estigma e como todos podem se envolver na luta contra a psicofobia.  

 


