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Apds momentos desafiadores e de grandes incertezas devido
a pandemia da Covid-19, finalmente nos reencontramos. E
com muita alegria que recebemos vocé no nosso querido
Congresso Brasileiro de Psiquiatria - CBP! Nos proximos quatro
dias, Porto Alegre se torna a capital da Psiquiatria e o Centro
de Eventos FIERGS sera a casa de mais de 150 atividades de
maxima qualidade.

Hoje, damosinicio a mais umajornada de atualizacdo cientifica
com simposios, palestras, conferéncias, mesas redondas e
outras atividades nacionais e internacionais. Aqui, vamos
debater todas as novidades, os assuntos mais pertinentes e
atuais relacionados a nossa especialidade.

Médicos psiquiatras e de outras especialidades, estudantes,
residentes, psicélogos e outros profissionais terdo acesso
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a uma vasta agenda que inclui psiquiatria clinica, infancia e
adolescéncia, dependéncias quimicas, psicofarmacoterapia,
forense, transtornos mentais e de humor e muito mais.
Todos os contetdos sao pautados na medicina baseada em
evidéncias e foram preparados especialmente para vocé.

Lembramos que estamos seguindo todos os protocolos de
seguranca para que o nosso CBP seja um ambiente protegido.
Sabemos que a saudade é grande e a vontade de se abracar é
imensa, mas pedimos que cumpram o distanciamento social,
nado retirem a mascara de protecao e higienizem as maos
sempre que necessario.

Desejamos a todos um excelente congresso e que aproveitem
muito todas as atividades nestes dias de estudo, trabalho e
dedicacdo.

Diretoria da ABP

FIERGS - Av. Assis Brasil, 8787 - Sarandi, Porto Alegre - RS, 91140-001

. Bate papo com Anténio Geraldo da Silva, presidente da ABP



CONFIRA O QUE ACONTECEU NOS CURSOS
PRE-CONGRESSO 2021

Com o objetivo de atualizar seus associados e outros médicos
psiquiatras, entre os dias 03 e 05 de outubro foram realizados
os Cursos Pré-Congresso com 37 aulas, levando o que ha de
mais atual em Psiquiatria Clinica, Psicogeriatria, Psiquiatria da
Infancia e da Adolescéncia, Psiquiatria Forense e Psicoterapia.
As aulas marcaram o inicio das atividades cientificas do
XXXVIII Congresso Brasileiro de Psiquiatria — CBP.

Essa foi uma grande oportunidade para os profissionais
que buscam prestar concursos na érea, ja que 0s cursos
trazem a atualizagdo e revisao necessarias. Os conteudos sao

resultados de pesquisas, publicacdes e pautados na Medicina
baseada em evidéncias, ou seja, sdo materiais cientificos e
consistentes.

O Dr. lves Cavalcante Passos, que ministrou a aula sobre as
novidades douso de antipsicéticos no transtorno bipolar, disse
que entender em quais cendrios prescrever o medicamento é
importante para a pratica de exceléncia do médico psiquiatra.
“O curso foi uma oportunidade para que os colegas possam
se atualizar e compartilhar informagdes importantes para a
pratica clinica”, disse ele.

ASSEMBLEIA E REALIZADA COM SUCESSO E APROVA
PRESTACAO DE CONTAS DE 2020 POR UNANIMIDADE

Nesta terca-feira (05/10), a Associacao Brasileira de Psiquiatria
- ABP realizou a sua Assembleia Ordinaria de Delegados.
Anualmente, representantes das federadas e nucleos da ABP
fazem parte da tomada de decisdes relativas aos rumos da
Associagao nos préximos anos, assim como a analise das
acoes realizadas nos anos anteriores.

Presidida pelo Dr. Claudio Martins e secretariada pelo Dr.
Eduardo Bacellar, a Assembleia aprovou por unanimidade
a prestacdo de contas relativa ao exercicio de 2020,
acompanhando o parecer do Conselho Fiscal da Associacao,
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apresentado pelo Dr. Sérgio Cutin, que ressaltou a realizacao
de um processo altamente transparente, aprovado com
louvor para chegar ao resultado final.

“A ABP merece os parabéns por inovar em seus produtos e
eventos durante a pandemia. Dessa forma, a Associacdo fecha
2020 com as receitas positivas”, salientou Cutin.

O presidente da ABP, Dr. Antonio Geraldo, falou sobre as
acoes de 2020 que ajudaram a ABP A enfrentar a pandemia e
conseguir crescer mesmo diante dos desafios. “O Congresso
Brasileiro de Psiquiatria é uma das maiores fontes de renda
da associacdo E nao foi possivel ser realizada em 2020,
porém isso nao impediu com que ndés conseguissemos
fechar o ano com as contas positivas. Agradeco a Simone,
Superintendente Administrativa, e a todos os funcionarios da
ABP que colaboraram para que isso acontecesse”, elogiou ele.

Dr. Antonio Geraldo também ressaltou o crescimento do Fator
de Impacto (Fl) do BJP - Brazilian Journal of Psychiatry. O Fl é o
ranking das melhores revistas cientificas do mundo e, agora,
a publicacdo apresenta o fator 3.000. Para o presidente, é
imprescindivel que os investimentos na revista continuem
aumentando.

TENHAYOICBRINA
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Baixe o app da ABP e tenha
acesso a programacgao, /
shuttle e muito mais!

CONFIRA O BATE-PAPO COM
DR. ANTONIO GERALDO, PRESIDENTE DA ABP

Em sua segunda gestdao na presidéncia

da Associacao Brasileira de Psiquiatria,
o Dr. Antonio Geraldo da Silva
conversou com o CBP Express sobre
as expectativas para o XXXVIII CBP,
os desafios de realizar o maior
congresso de Psiquiatria da
América Latina em tempos
de pandemia e quais sao os
destaques desta edicao do evento.

CBP Express: Quais sdo as expectativas
para esta edi¢éo do CBP?

AG: O CBP é um evento de exceléncia cientifica extremamente
importante para a atualizacdo profissional dos médicos
psiquiatras, logo, nossas expectativas para mais um ano
de congresso sao as melhores possiveis. Estamos prontos
para receber os conferencistas para quatro dias de troca
de conhecimentos sobre temas relativos a psiquiatria e a
salde mental, ao lado de competentes médicos psiquiatras
nacionais e internacionais. Serd uma experiéncia incrivel,
estamos trabalhando com muito empenho, em um formato
adaptado aos tempos de pandemia, feito com a melhor
qualidade possivel. Todos viverdo uma experiéncia Unica de
atualizacdo cientifical

CBP Express: No ano passado, o CBP nédo aconteceu devido a
Covid-19. Quais foram os principais desafios encontrados para
realizar o CBP em formato presencial em tempos de pandemia?

AG:Realizar um evento deste porte no momento que estamos
vivendo é um grande desafio, mas nés da ABP estamos
planejando tudo para que o XXXVIII CBP seja realizado com

todos os cuidados necessarios, seguindo todas as diretrizes
de seguranca e trabalhando com a capacidade reduzida aos
anos anteriores.

CBP Express: Quais sdo as medidas de seguranca que vamos
seguir nesta edi¢do do congresso?

AG: Estamos tomando todas as medidas para manter a
seguranca dos nossos participantes e funcionarios. Vamos
seguir todas as orientacdes de prevencao a Covid-19
divulgadas pelos 6rgaos de saude competentes, como
distribuicdo e uso obrigatério de mascaras protetoras,
tapetes sanitizantes nas entradas, afericdo de temperatura,
totens de alcool em gel espalhados pelo local e a equipe
de limpeza estara disponivel para higienizar o espaco. Além
disso, estamos com limite de participantes para respeitarmos
o distanciamento social.

CBP Express: Na sua opinido, hd alguma atividade que os
congressistas ndo podem perder?

AG: O CBP é um evento de exceléncia cientifica extremamente
importante para a atualizacdo dos médicos psiquiatras.
Selecionamos os melhores especialistas nacionais e
internacionais para participar, entdo praticamente todas as
atividades sao imperdiveis. Meu destaque e convite especial,
no entanto, é para o Simpdsio do Presidente, que acontece
amanha, dia 07, das 10h as 12h. Vamos debater sobre a ética
e corrupg¢ao no Brasil, um assunto de muita relevancia para
todos. Estardo presentes o Deputado Federal Germano
Bonow, médico com ampla carreira politica, o Professor Dr.
Ives Gandra, um dos maiores juristas do pais, e o Senador
Pedro Simon, que ocupou o cargo durante 15 anos.

XXXVIIl CBP TERA 15 CURSOS DE APROFUNDAMENTO

Sucesso de publico todos os anos, os cursos do Congresso
Brasileiro de Psiquiatria sdo uma 6tima oportunidade para
compartilhar conhecimento diretamente com renomados
psiquiatras. Este ano, serdao 15 cursos com diversas tematicas
relevantes para a area, como, por exemplo, psiquiatria
forense, emergéncias psiquiatricas, psicoterapia, disfuncées
sexuais, entre outros.

Hoje, quarta-feira, estdo programados os cursos Emergéncias
Psiquiatricas e Psiquiatria do Trabalho - Abordagem
Contemporanea, das 8h as 12h. Para participar dos cursos
oferecidos, a ABP orienta que os interessados procurem o
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balcdo de Inscri¢des de Cursos até as 18h30 do dia anterior da
atividade desejada e se inscrevam.

Todos os cursos sdo conteddos de qualidade cientifica e sdo
divididos entre os niveis basico e avancado. Além disso, essa
modalidade oferece aulas para médicos e outros profissionais.
O formato é voltado para a aproximacao entre participantes
e palestrantes, que possuem reconhecimento clinico e
cientifico em ambito nacional.

Para conferir o cronograma dos cursos, acesse o aplicativo da
ABP ou clique aqui.
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http://www.cbpabp.org.br/hotsite/wp-content/uploads/2021/09/Rel-Cursos-2colunas-Site-com-data-e-hora-OFICIAL.pdf

EMERGENCIAS PSIQUIATRICAS, TRANSTORNOS MENTAIS E
DE HUMOR SAO DESTAQUES NESTA QUARTA-FEIRA

Ao longo do primeiro dia do XXXVIII Congresso Brasileiro de
Psiquiatria, 06 de outubro, teremos dezenas de atividades
imperdiveis como cursos, conferéncias, mesas redondas,
sessdes de como eu faco/como eu trato e muito mais.

Serdo seis conferéncias com a participacao de especialistas
internacionais renomados: Jorge O. Folino (Argentina),
Mehmet Sungur (Turquia), Benicio N. Frey (Canadd), Katherine

Burdick (EUA), Sanjay J. Mathew (EUA) e Dost Ongur (EUA).
Entre as temdticas estao: terapia cognitiva-comportamental,
transtornos mentais e de humor, sistemas de diagnésticos,
terapias medicamentosas e relacionamentos.

Também teremos nove mesas redondas, trés sessbes de
como eu trato/como eu faco, dois simpésios, cinco atividades
especiais e um férum. Dentre as atividades exclusivas para
os associados da ABP, destacam-se as sessdes de laudos
psiquiatricos, casos clinicos e encontros com especialistas.

“Espero todos em Porto Alegre para prestigiar o CBP deste
ano. Vou participar do ‘encontro com especialista’ sobre
insbnia e contar como eu trato esses pacientes. Aguardo
vocés”, convida Dra. Regina Margis. O encontro acontece
as 14h30, é coordenado pelo Dr. Adonay Genovese Filho e
também tera a presenca dos doutores Marcio Zanini e Almir
Ribeiro.

Além disso, a Diretoria da ABP convida a todos a participarem
da Solenidade de Abertura, que serd hoje, as 19h30, no Teatro
Sesi. A cerimbnia marca o inicio das atividades dessa edicao
do CBP com o espetaculo de ballet Dura Mater. Durante o
momento, haverd a entrega do 7° Prémio ABP de Jornalismo.

TRANSPORTE - ROTAS OFICIAIS

04 de Qutubro - Quarta-feira
EVENTO

Hoteils = FIERGS

SOLEMIDADE DE ABERTURA

08 de Cutubro - Sexta-fefra
EVENTD

Hotéis = FIERGS

FIERGS - Hotéis

Hoteis - FIERGS

FIERGS -» Hoteis

07 de Outubro - Quinta-feira
EVENTO

Hotéis -» FIERGS

FIERGS -» Hoteis

0% de Qutubro - Sibado
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Hotéis <» FIERGS
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MASTER GRAMDE HOTEL
INTERCITY CIDADE BAIDA
INTERCITY PORTO ALEGRE
RITTER HOTEIS

MASTER COSMOPOLITAN
SHERATON PORTO ALEGRE HOTEL
LAGHETTO MANHATTAN

DEVILLE PRIME

NOWOTEL AIRPORT
INTERCITY AEROPORTO
NOVOTEL TRES FIGUEIRAS
LAGHETTO STILLOD




