
 

 

 

EMENTA CURSO 01 

Saúde mental e obesidade: o que o psiquiatra precisa saber? 
Coordenação: Adriano Segal (SP)   

Subtemas e docentes: 

§ Impacto dos transtornos mentais no reganho de peso na cirurgia bariátrica - Adriano Segal (SP)   
§ Tratando conjuntamente transtornos alimentares e obesidade - Maria Angélica Nunes (RS)   
§ Tratamento psiquiátrico: consequências metabólicas e ponderais - João Hiluy (RJ)   
§ Tratamento da obesidade: repercussões na saúde mental - José Carlos Appolinário (RJ)   

 

Área TemáMca: Comorbidade 

Nível do curso: Avançado 

Público-alvo:        Médicos e não médicos 

ObjeMvo:              Instrumentalizar psiquiatras a iden>ficar as diversas áreas de contato entre a 

obesidade e a saúde mental.  

Estas áreas incluem diagnós>cos, comorbidades, terapêu>cas atuais para a 

obesidade, seus impactos posi>vos e nega>vos em transtornos psiquiátricos 

frequentes nesta população, terapêu>cas atuais para transtornos psiquiátricos 

selecionados e seus impactos terapêu>cos posi>vos e nega>vos na obesidade 

e na saúde metabólica. 

  


