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Pelquiatria o Inncd kpbncia artifcial: coma Iregrar a5 nofas

Leia aqui as noticias do dia!

com a gigante Microsoft

é destaque no segundo dia de congresso

O segundo dia do XLI Congresso Brasileiro de Psiquiatria
foi marcado por uma atividade de extrema importancia:
o Simpdsio do Presidente. Sempre inovando a Associacao
Brasileira de Psiquiatria trouxe uma das maiores empresas
de tecnologia para a atividade. A Microsoft, através de
representantes, nos presenteou com parte de sua expertise.

A atividade também foi a oportunidade paralancar o XLII CBP,
que acontecera no Rio de Janeiro em 2025 e terd como tema
central “Psiquiatria, inovacao e tecnologia em medicina”.

O Diretor Nacional de Tecnologia da Microsoft, Ronan
Damasco, cujo subtema era Inteligéncia artificial na medicina,
comecou a sua palestra falando sobre como podemos
usar a IA a nosso favor, como ela pode ser usada de forma
corporativa e também na vida pessoal.

Rogério Boros, Lider de Exceléncia em Vendas da Microsoft,
que falou sobre “Inovacao tecnoldgica na medicina” abordou
a importancia de se utilizar as novas tecnologias a favor da
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medicina e do trato de pacientes: “A drea de saude precisa
utilizar a tecnologia para ponderar o trabalho dos profissionais
de saude, dos hospitais, dos laboratérios, e dentro disso,
olhamos todas as solu¢ées que temos e focamos em aprender
esses aspectos: melhorar o trato de pacientes, capacitar e
melhorar a comunicagdo na universidade, entre outros”.

Entre os dados apresentados, os executivos mostraram que o
Brasil é o quarto pais que mais utiliza o Chat GPT. Quer saber
mais sobre tecnologia e inovagdo? Faca a sua inscricdo para
o CBP Rio 2025!

Atividade com Amazon/Alexa também acontece no XLI CBP

Vocéainda tem a oportunidade de participar de uma atividade
imperdivel com outra grande da tecnologia. Nesta sexta-
feira, terceiro dia de congresso, acontece em parceria com a
Amazon/Alexa a Atividade Especial “TDAH — Tudo o que vocé
precisa saber”, as 16h na sala Dra. Helena Maria Calil (116).
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ABP homenageia associados Jubilados
e Titulares Séniores no XLI CBP

Na quinta-feira, a Associacdo Brasileira de Psiquiatria
homenageou os associados com mais de 30 anos de ABP
com os titulos de Associados Jubilados e Titulares Séniores
em reconhecimento por todos os anos dedicados em prol da
Associacao.

A Dra. Ana Christina Mageste, Vice-Coordenadora do
Departamento de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia da
ABP, recebeu das maos do Presidente Antbénio Geraldo, a
medalha de Jubilada. “Eu estou muito feliz de ver o meu trabalho
reconhecido, os amigos que eu fiz na ABP. A minha vida sempre
esteve ligada a psiquiatria infantil e a ABP. Estou bem emocionada
de ainda estar trabalhando, participando de mesa”, falou a
homenageada.

Os Associados Jubilados sao aqueles que possuem mais de 20
anos de contribuicdes ininterruptas e mais de 70 anos de idade.
Ja os Titulares Séniores sao os que possuem mais de 30 anos de
titular e também de associacao.

Um dos homenageados com a medalha de Titular Sénior, o Dr.
Alexandre Valenca, falou sobre a honra em ter o seu trabalho
reconhecido: “Em primeiro lugar, eu fico muito agradecido a
Associagdo Brasileira de Psiquiatria por essa homenagem. Fico
muito feliz e acho que isso é um reconhecimento do trabalho que
eu tenho feito.. Eu tenho participado de todos os congressos da
ABP hd quase 30 anos. E eu tenho procurado sempre me dedicar
a estudar, a participar dos temas de mesas redondas. Atualmente
estou coordenando o Departamento de Psiquiatria Forense com
muita honra”, disse.

Apo6s a cerimbnia, os homenageados e convidados da
solenidade desfrutaram de um belo coquetel promovido pela
ABP para a comemoracao.

Parabenizamos a todos Associados Jubilados e Titulares
Séniores pela homenagem e pelos anos de trabalho dedicados
a ABP.

PREPARAMOS CONDICOES
ESPECIAIS PARA VOCE PSIQUIATRA!

Procure o stand da Unimed no CBP
e saiba como garantir a sua seguranca!

SEGUROS
Unimed




Departamentos de Psicogeriatria e Psiquiatria Forense
realizam simpdsios no segundo dia de CBP

Na quinta-feira, os departamentos da ABP realizaram
simpdsios e abordaram os principais temas de suas areas de
atuacdo. Os especialistas do Departamento de Psicogeriatria
discutiram as atualizacbes do diagnéstico e tratamento do
transtorno bipolar em idosos.

ODr.AlanBussolo,membrodoDepartamentode Psicogeriatria
da ABP, destacou uma tendéncia para quadros mistos, com
sintomas maniacos e caracteristicas depressivas em idosos:
“O DSM-5 trouxe muito a ideia dos quadros mistos. A gente
percebia muito na prdtica o porqué alguns pacientes depressivos
melhoravam com a potencializacGo do tratamento com
antipsicéticos. Passamos a nos dar conta que muitas depressées
tém caracteristicas mistas e muitas vezes a potencializacdo com
antipsicéticos acaba regulando essas caracteristicas mais mistas
de aceleracdo, de irritabilidade, de ansiedade que aparecem nos
quadros depressivos”, explicou.

Em sua apresentacdo, a Dra. Silvia Merlin, Psiquiatra e
Neurologista pela UNICAMP, falou sobre o diagndstico
diferencial de deméncia frontotemporal, que comumente é
verificado a partir dos 60 anos de idade, mas ela destacou ha
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estudos orientando que se considere “aquelas pessoas que
tém alteracées do humor, ou oscilacdo maniaco ou depressiva,
depois dos 50, sejam considerados como bipolares de inicio
tardio”.

De acordo com os especialistas, a incidéncia de transtorno
bipolar na populacdo idosa é de cerca de 1%. Os quadros
tardios, que surgem apds os 50 anos, frequentemente estdo
associados a doencas cerebrovasculares e tém caracteristicas
distintas, como menor presenca de sintomas ansiosos e maior
recorréncia de episédios depressivos.

Na parte da tarde, foi a vez do Departamento de Psiquiatria
Forense da ABP fazer o seu simpdsio. Os psiquiatras falaram
sobre a implementacdo da telepericia em psiquiatria,
abordando o cendrio atual do atendimento online na
medicina e a expectativa pela regulamentacdo de telepericias
forenses. As repercussdes clinica e juridicas da Resolucdo
487 do CNJ, préticas de stalking contra psiquiatras e as
implicacdes periciais da nova classificacao dos transtornos de
personalidade da CID-11.
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Conferéncias lotam salas e trazem
atualizacdes aos congressistas

As conferéncias que aconteceram na quinta-feira, dia 24
de outubro, reuniram um grande nimero de congressistas
que com os novos dados trazidos pelos seus conferencistas
podem enriquecer a pratica clinica, oferecendo novas formas
e perspectivas para o tratamento de pacientes.

Conferencistas internacionais participaram e trouxeram suas
experiéncias sobre temas como “ Para além das caracteristicas
individuais: fatores estruturais como a pobreza e género
e 0 seu impacto na saude mental”, apresentado pelo Dr.
Nicolas Crossley, do Chile e “Compreendendo o impacto dos
conflitos armados na saide mental” com o conferencista
Norbert Skokauskas da Noruega. Esta foi uma oportunidade
valiosa para aprender, crescer e refletir sobre como podemos
aprimorar ainda mais a psiquiatria no Brasil.

O congresso também contou com uma conferéncia nacional
ministrada pelo Dr. Wagner Gattaz que falou sobre “ Fatores
de risco e fatores de protecdo para saude mental nas

empresas”. Na ocasidao, o psiquiatra falou sobre o resultado
de diversas pesquisas aplicadas ao longo de anos e como
o estigma e as doencas mentais nao tratadas ou tratadas
incorretamente podem ser incapacitantes profissionalmente:
“ Quanto mais grave a depressdo, mais dias a pessoa faltava.
Em uma empresa, com 9.010 mil funciondrios, s6 em um ano a
depressdo sozinha levou a uma perda de 15 mil dias de trabalho.
E um impacto muito importante. O estigma também é o motivo
principal para aqueles pacientes que sGo encaminhados
para tratamento psiquidtrico que ndo vdo ou quando vdo
interrompem precocemente o tratamento principalmente no
caso da depressd@o que é associada, por exemplo, com uma
personalidade fraca, com falta de for¢ca de vontade, com
preguica, com motivo para chamar atenc¢do”.

Confira a programacéo e nao fique de fora das conferéncias
que acontecem nesta sexta-feira, aproveita a oportunidade
Unica de se atualizar cientificamente com alguns dos melhores
nomes da psiquiatria mundial!

Parceria da ABP com Alexa/Amazon é destaque
na programacao do CBP nesta sexta

Hoje, sexta-feira, teremos muitas atividades no CBP, comecando
as 8h com o curso “Treinamento para utilizacdo das diretrizes
diagnésticas do capitulo de transtornos mentais da CID-11". Ao
longo do dia, teremos cursos sobre emergéncias psiquiatricas,
transtornos do controle do impulso, uso na polissonografia na
pratica psiquiatrica e obesidade.

As 13h15, o presidente da ABP ird mediar uma atividade
especial para os jornalistas e tirar todas as duvidas sobre
Autismo. A mesa conta com a participacdo dos membros do
Departamento de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia da
ABP Francisco Assumpcao e César Luis Reichert.

Na parte da tarde, a atividade The Best of Clinical ira discutir as
melhores opg¢des terapéuticas para o tratamento dos sintomas

negativos da esquizofrenia com os psiquiatras Ary Gadelha e
Hélio Elkis, sob a coordenacao de José Reinaldo do Amaral.

As 17h, haverd uma palestra que vocé ndo pode perder! O
presidente da ABP Antdnio Geraldo recebe Laura Ancona, lider
de conteudo da Alexa, assistente virtual da Amazon, para falar
sobre a parceria com a ABP. O tema da conversa sera “TDAH -
Tudo o que vocé precisa saber”. Participam também da conversa
os médicos Leandro Malloy e Danielle de Souza Costa.

A programacdo desta sexta-feira conta com mais de 30
atividades cientificas que abrangem diversas dreas de atuacdo
da psiquiatria. Confira aqui a lista completa e nao perca
nenhuma atividade: cbpabp.org.br/programacao/
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