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Instrucoes e Normas Técnicas
Sessoes de Casos Clinicos

1. As Sessoes de Casos Clinicos sdo atividades exclusivas para os Associados ABP, quites, inscritos
no XLIII CBP.

2. Apresentacao:
2.1. O caso clinico aprovado sera apresentado por residente de psiquiatria, acompanhado por seu
supervisor. Ambos deverdo estar inscritos no CBP e serem associados quites da ABP;
2.2. As apresentacOes serao nos dias 28, 29, 30 e 31 de outubro de 2026, com dois casos por
sessao, e seguirdo o formato abaixo:

a) Breve justificativa da escolha do caso e anamnese, exames, conduta (10 min);

b) Video (5 min);

¢) Evolucdo, sintese e formulagao clinica, com diagndstico e proposta terapéutica (5 min);

d) Complementos do supervisor, caso necessarios, ou reserva deste tempo para a discussao (5
min);

e) Apontamentos/observacoes dos dois debatedores convidados (até 10 min cada);

f) Discussdo com a plateia (10 a 15 min).
Obs. 1: variacdes do formato de apresentacao sdo possiveis, desde que seja mostrado o video e
mantido o tempo total de 25 minutos para residente e supervisor, respeitando-se os tempos dos
debatedores e da plateia;
Obs. 2: Os debatedores sdo escolhidos pela Comissao Cientifica, mas os participantes podem
enviar sugestdes para avaliacao da COCIEN. Os debatedores deverao ser Associados ABP, quites,
que lidem com os respetivos temas.

3. Estrutura para submissao
3.1. E necessario especificar titulo, area tematica, autores e instituicdo.
3.2. O resumo do caso clinico devera ser enviado através do formulario de inscrigdo e conter até
2.000 caracteres. Os resumos dos casos aprovados serdao publicados nos Anais do CBP.
3.3. O texto completo devera ser enviado através da ficha de inscricao, até a data limite para
inscricdo (12 de abril) de casos clinicos, conter cerca de 2.000 palavras e seguir roteiro de
redacdo e apresentacao dos casos nos moldes de uma anamnese, exames, conduta e evolucao:

a) Identificacdo (dados de modo a evitar reconhecimento do paciente), queixa principal, historia
da moléstia atual, antecedentes pessoais, historia e dindmica familiar, interrogagao sobre os
aparelhos e exame fisico, exame do estado mental e ou simula psicopatoldgica, hipdteses
diagnosticas, fatores positivos saudaveis, conduta, evolucdo e outros itens considerados
necessarios;

b) Pode anteceder breve introducao ou justificativa para a escolha do caso;

¢) Nao incluir discussdo ou incluir apenas pontos a discutir, pois se procedera com debatedores e
plateia durante a sessao;

d) A redacdo e apresentacao devem ser concisas, focando nos dados essenciais. Os exames
complementares irrelevantes podem ser mencionados como negativos em geral;

e) Utilizar nomes genéricos dos medicamentos. Formulagao diagndstica breve e multiaxial com
critérios CID e DSM;

f) Exames de imagem, outras figuras ou graficos evolutivos importantes a serem apresentados
devem ser enviados no formato “.ppt” pelo formulario de inscricao.
3.4. Autorizacdo de uso de imagem
3.4.1. Ainscrigdo do caso clinico implica obtencdo pelos participantes de autorizacdo escrita do
paciente ou responsavel para a apresentacdo do caso e do video no congresso e para publicagdo
em meio cientifico de forma andnima (cligue aqui para obter Termo de Consentimento). Implica,
ainda, a apresentagao de documento formal emitido pela instituigdo onde o caso foi conduzido,
declarando expressamente sua concordancia com a apresentacdo do trabalho no congresso e com



https://drive.google.com/file/d/1K51SYWcaiGEi_x4h2b5pAuqOJ54DDslu/view?usp=sharing

eventual publicacdo cientifica.

3.4.2. Os originais da autorizacdo e da concordancia deverdo ser encaminhados em carta
registada a Organizagdo do XLIII CBP - ABP, no endereco: Rua Buenos Aires, 48 — 3° andar -
CEP: 20070-022 - Centro - Rio de Janeiro - RJ, em nome do "Setor de Eventos", até a data-limite
de inscricao dos casos.

4, Video

4.1. Geralmente entrevista com o paciente: ilustrar, de preferéncia, a manifestagao clinica ativa
ou o relato desta pelo paciente.

4.2. A inscricdo do caso clinico implica compromisso dos participantes de apresentarem video com
boa qualidade de som e imagem, respeitando a duragdo maxima de 5 minutos.

5. InscricOes
O prazo para inscricdo dos casos clinicos é 12 de abril de 2026.

6. Avaliacao dos casos clinicos:

6.1. Os resumos e textos completos serao encaminhados a Comissao de Avaliacao, sem nome de
autores e instituigdo;

6.2. Os membros da Comissdo de Avaliacdo pontuardo, independentemente, todos os casos de 0
(zero) a 100 (cem), cabendo aos coordenadores das sessdes de casos clinicos obter as médias
das pontuagodes e selecionar os oito primeiros;

6.3. Entre os oito selecionados, cada instituicdo podera contar, no maximo, com dois casos;

7. Premiacao:
A Comissao de Avaliagdo indicara os 3 (trés) melhores trabalhos para premiacdo conforme abaixo,
com base na apresentacao e na pontuacao recebida durante a etapa de avaliacao.

a) 1° lugar — Troféu + Pacote Full: passagem aérea, hospedagem e inscrigdo no XLIV CBP
(2027);

b) 29 lugar — Troféu + Pacote Semi Full: hospedagem e inscricdo no XLIV CBP (2027);

) 3° lugar — Placa + Inscricao no XLIV CBP (2027).
Obs. 1: A premiacao é pessoal e intransferivel.
Obs. 2: A premiagao com hospedagem e passagem aérea sera concedida para o periodo do XLIV
CBP (2027), somente aos ganhadores que residirem fora da cidade onde o congresso sera
realizado, e abrange apenas voos domésticos.

8. Duvidas:

Para quaisquer esclarecimentos, entre em contato com nossa equipe pelos e-mails
congresso2@abp.org.br e congresso3@abp.org.br
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