
 

 
 
 
Título:  Avanços no diagnóstico e tratamento do transtorno bipolar 
Coordenadores:  Doris Moreno (SP) e Ricardo Moreno (SP) 

  

Subtemas e docentes:  

• O diagnóstico do TB e seus limites - Doris Moreno (SP) 

• A heterogeneidade da doença bipolar e o planejamento terapêutico - Ricardo 

Moreno (SP) 

• Substâncias estabilizadoras de humor - Frederico Navas Demétrio (SP)  

• Estratégias farmacológicas e de neuromodulação com ação antidepressiva e 

antimaníaca - Diego Freitas Tavares (SP) 

• Abordagens psicossociais - Adriana Munhoz Carneiro (SP) 

 

Área Temática:  Diagnóstico e Classificação 

Nível do Curso:    Avançado 

Público-alvo:  Médicos 

Objetivo: A psiquiatria como especialidade médica está passando por uma série de 
transformações 

significativas, impulsionada pelos avanços tecnológicos, as mudanças sociais e uma maior 

conscientização da população sobre a saúde mental. Assim sendo, pretendemos que o aluno 

ao final do curso alcance: 

1. O domínio de práticas clínicas avançadas no TB, capacitando a oferecer um atendimento de 

excelência aos pacientes. 

2. A aplicação de abordagens diagnósticas e terapêuticas atualizadas, baseadas em evidências 

científicas. 

3. O desenvolvimento de um pensamento crítico e inovador, essencial para enfrentar os 

desafios emergentes para uma doença heterogênea. 

Curso 13 
Sexta-feira – 30/10 

14h30 às 19h00 
03 às 12h 


