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Curso 04
Quinta-feira — 29/10
8h00 as 12h00

Titulo: Avaliacao e manejo dos transtornos mentais mais

prevalentes na infancia e adolescéncia
Coordenadora: Deisy Porto (SC)

Subtemas e docentes:

e Avaliacdo e manejo dos transtornos do humor na infancia e adolescéncia -
Deisy Porto (SC)

e Avaliacdo e manejo dos transtornos ansiosos na infancia e adolescéncia -
Lilian Lucas (SC)

e Avaliagcdo e manejo dos transtornos externalizantes na infancia e
adolescéncia - Antonio Alvim Soares (MG)

e Comorbidades, reavaliagdo diagnodstica e decisGes terapéuticas no
seguimento clinico - Deisy Porto (SC)

Area Tematica: Infancia e Adolescéncia
Nivel do Curso: Avancado
Publico-alvo: Médicos

Objetivo: Apresentar uma revisdo pratica e baseada em evidéncias da avaliacdo e do
manejo dos transtornos mentais mais prevalentes na infancia e adolescéncia.
O curso abordara principios de diagndstico diferencial, identificacdo de sinais
de gravidade e estratégias terapéuticas farmacoldgicas e nao farmacologicas
para transtornos ansiosos, transtornos do humor e quadros externalizantes. O
objetivo é oferecer ferramentas aplicaveis a pratica clinica de psiquiatras gerais
e médicos que atendem criangas e adolescentes, auxiliando na tomada de
decisdo clinica e no planejamento do seguimento longitudinal.



