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8h as 12h

Titulo: Uso e interpretagao da polissonografia na pratica psiquiatrica
Coordenador: Daniel Suzuki Borges (SP)

Subtemas e docentes:

Introdugdo ao sono normal e fisiologia do sono basico - Marcio Zanini (SP)
Polissonografia: tipos, métodos e elementos graficos - Flavia Zuccolotto (SP)
Quando indicar e ndo indicar — Camilla Pinna (RJ)

Diagnésticos diferenciais da insOnia - Regina Margis (RS)

Laudo psg: aspectos, graficos e tabelas - Rita de Kassia da Rocha (MT)

Discussao interativa de casos clinicos - Daniel Suzuki Borges (SP)

Area Tematica: Medicina do Sono

Nivel do Curso: Basico

Publico-alvo: Médicos e Nao Médicos

Objetivo: Auxiliar o psiquiatra na indicacdo da polissonografia e na interpretacao das

varidveis avaliadas no exame; Familiarizar o especialista com outros métodos

polissonograficos, abordando suas indicacdes e limitacdes;



