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Presidente da ABP

“O estudo biológico da mente é mais do que uma investigação científica 
promissora, é também um empreendimento profundamente humanístico.”

Eric Kandel

O Congresso Brasileiro de Psiquiatria chega a São Paulo no ano em que a 
Associação Brasileira de Psiquiatria completa 60 anos, uma década após 
celebrarmos aqui o nosso cinquentenário.

Poucos cenários poderiam representar melhor este momento. A maior 
metrópole da América Latina recebe a Psiquiatria brasileira em sua 
expressão mais científica, madura e abrangente. São Paulo, com sua 
intensidade intelectual, seus centros médicos, universidades, diversidade 
cultural e energia incessante, torna-se o palco de um encontro que pertence 
à história da nossa especialidade.

A Psiquiatria ocupa um lugar singular na Medicina porque se aproxima 
do ponto em que a neurociência encontra a experiência humana, em que 
o sintoma encontra uma história, e em que a dor deixa de ser abstração 
para adquirir rosto, memória e destino. Cuidar da mente humana exige 
ciência rigorosa, discernimento clínico, formação sólida e profundo 
compromisso ético.

Mensagem do
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Antônio Geraldo da Silva

Presidente da Associação Brasileira 
de Psiquiatria

Durante seis décadas, a ABP trabalhou para fortalecer esse compromisso 
no Brasil por meio da defesa da especialidade, da educação médica, 
da produção científica, das diretrizes clínicas, dos congressos e do 
enfrentamento do preconceito que ainda cerca as doenças mentais.

O CBP 2026 será, ao mesmo tempo, celebração dessa trajetória e afirmação 
do futuro que a Psiquiatria brasileira deve liderar.

Vivemos uma época em que se fala cada vez mais sobre saúde mental, mas 
nem sempre com a profundidade e a responsabilidade necessárias. Onde 
surgem respostas simplificadas, a Psiquiatria precisa sustentar método, 
ciência e seriedade clínica. Onde o sofrimento humano se transforma em 
ruído, cabe à Medicina devolver escuta, precisão e dignidade.

Este Congresso nasce dessa responsabilidade.

Cada conferência, curso, mesa e simpósio deve servir a um propósito maior: 
qualificar o pensamento, atualizar a prática, fortalecer a ética e preparar 
a Psiquiatria brasileira para os desafios de um tempo que exige mais 
conhecimento, coragem e compromisso público.

A grandeza do CBP não estará apenas em seus números, mas na qualidade 
científica das discussões, na seriedade dos profissionais reunidos e na 
consciência de que cada avanço da Psiquiatria repercute diretamente na 
vida de pacientes, famílias e comunidades.

Celebramos os 60 anos da ABP olhando para uma história construída ao 
lado da ciência, da ética e da defesa da vida. A próxima década exigirá 
ainda mais rigor, inovação, presença institucional e liderança.

É com esse espírito que damos as boas-vindas ao Congresso Brasileiro de 
Psiquiatria em São Paulo.

Que este encontro fortaleça nossa especialidade, amplie nosso pensamento 
e reafirme, diante do Brasil e do mundo, a missão essencial da Psiquiatria: 
compreender melhor para cuidar melhor.

Sejam bem-vindos ao CBP 2026.
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Comissão Organizadora – COMOR

• Antônio Geraldo da Silva (DF)

• Claudio Martins (RS)

• Eduardo Birman (RJ)

• Kalil Duailibi (SP)

Comissão Científica – COCIEN

Coordenação:

Antônio Egídio Nardi (RJ),  
e Ary Gadelha (SP) 

• Acioly Lacerda (SP)

• Alexander Moreira-Almeira (MG)

• Alexandre Valença (RJ)

• Alexandrina Meleiro (SP)

• André Brunoni (USA)

• Andrea Feijó de Mello (SP)

• Carmita Abdo (SP)

• Doris Moreno (SP)

• Eurípedes Miguel Filho (SP)

• Itiro Shirakawa (SP)

• José Carlos Appolinário (RJ)

• Lisieux Telles (RS)

• Luis Augusto Rohde (RS)

• Marcelo Feijó de Mello (SP)

• Ricardo Moreno (SP)

• Ronaldo Laranjeira (SP)

• Tânia Ferraz Alves (SP)

• Wagner Gattaz (SP)

Comissão Organizadora Local – 
COLOC

• Carlos Eduardo Zacharias (SP)

• Carmen Sylvia Ribeiro (SP)

• Cintia de Azevedo Marques (SP)

• Eduardo de Castro Humes (SP)

• Elias Ajub Neto (SP)

• Elson de Miranda Asevedo (SP)

• Fellipe Miranda Leal (SP)

• Gilmara Peixoto Rister (SP)

• Ibiracy de Barros Camargo (SP)

• Leandro da Costa Lane (SP)

• Luiz Henrique Junqueira 
Dieckmann (SP)

• Marcia Gonçalves (SP)

• Michel Haddad (SP)

• Miguel Ximenes de Rezende (SP)

• Pedro José de Moraes Rebello 
Pinho (SP)

• Rafael Paulino Reichert (SP)

• Vinicius Boaventura (SP) 

Organização e Comissões
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O público previsto para o XLIII CBP é 
de cerca de 6.000 congressistas e o 
público em geral, é de 8.000 pessoas.

Data e Local
28 a 31 de outubro de 2026
Centro de Convenções 
– Distrito Anhembi
Rua. Prof. Milton Rodrigues – Santana
CEP: 02.012-021 – São Paulo – SP

Tema Oficial
A Psiquiatria e as transformações 
sociais: Tecnologia, Cultura, Religião e 
Espiritualidade.

Horários da Secretaria de Inscrições
27 de outubro – 15h às 19h
28, 29 e 30 de outubro – 7h30 às 19h
31 de outubro – 8h às 14h

Horário das Atividades Científicas
28, 29 e 30 de outubro – 8h às 19h
31 de outubro – 8h às 14h

Certificação
A participação no CBP concede aos 
congressistas:
• 40 pontos para prova de título de 
especialista da ABP
• 10 pontos para áreas de atuação

Público-alvo
Psiquiatras e médicos de outras 
especialidades, profissionais de saúde 
e de áreas relacionadas e alunos de 
graduação e de pós-graduação.

Idioma Oficial
O idioma oficial do XLIII CBP é 
o português. Haverá tradução 
simultânea do inglês para o 
português e vice-versa nas 
atividades com palestrantes 
internacionais. Para a retirada dos 
receptores de tradução é exigido dos 
participantes um documento (físico) 
original de identidade.

Informações Gerais

Exposição Paralela
• De 28 a 31 de outubro de 2026.
• O acesso de congressistas não 
médicos à área de exposição 
das empresas farmacêuticas 
estará sujeito à regulamentação 
da ANVISA.
• Informações sobre área 
disponível para estandes e outras 
formas de parceria: 
comercial@abp.org.br.

Transporte
Durante o evento, ônibus 
especiais circularão entre os 
principais hotéis e o Centro de 
Convenções, com saídas pela 
manhã e retorno após o término 
das atividades científicas. Hotéis 
credenciados, rotas e horários 
serão informados em breve.

Organização e Promoção
Associação Brasileira de 
Psiquiatria – ABP 
Tel.: (21) 2199-7500 
E-mail: congresso@abp.org.br 
Site: www.cbpabp.org.br

Inscrições
• A taxa de inscrição inclui a 
participação nas atividades 
científicas, pasta com o material 
do participante e o acesso à 
Solenidade de Abertura. Não 
inclui a participação em Cursos.
• A taxa de inscrição de 
acompanhante inclui a 
participação na Solenidade de 
Abertura e City Tour. Não inclui 
a participação nas Sessões 
Científicas.
• As Sessões de Casos Clínicos, 
Laudos Psiquiátricos Forenses, 
Como eu faço/Como eu trato e 
Encontro com os Especialistas são 
restritas aos congressistas médicos.
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Categorias de Inscrição e Formas de Pagamento

Formas de Pagamento
• Pré-inscrição: cartão de crédito, boleto bancário ou pix.
• No local: cartão de débito ou crédito, dinheiro em espécie ou pix.
• Parcelamento – AMEX, ELO, MASTERCARD e VISA – consulte os prazos (em até 
10x).

INSCRIÇÕES ATÉ NÚMERO DE PARCELAS

07/06/2026 Até 05x

07/08/2026 Até 04x

07/09/2026 Até 03x

07/10/2026 Até 02x

CATEGORIAS Até 
10/07/2026

Até 
13/10/2026 No local

Associados Jubilados R$ 1.150,00 R$ 1.200,00 R$ 1.260,00

Associados Cursistas e 
Residentes (quites) R$ 920,00 R$ 960,00 R$ 1.008,00

Associado Acadêmico (quites) 
(alunos de graduação em medicina 
associado à ABP)

R$ 170,00 R$ 180,00 R$ 190,00

Associados Titulares Seniores 
(quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00 R$ 1.260,00

Associado Titular (quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00 R$ 1.260,00

Associado Efetivo (quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00 R$ 1.260,00

Associados Correspondentes e 
Associados Não especialista em 
Psiquiatria (aspirante) da ABP 
(quites) e Participantes de 1 dia

R$ 1.150,00 R$ 1.200,00 R$ 1.260,00

Não associados da ABP (Médicos 
/ Residentes) R$ 2.660,00 R$ 2.780,00 R$ 2.930,00

Médicos afiliados às sociedades 
conveniadas (mediante 
apresentação de comprovante)

R$ 1.970,00 R$ 2.070,00 R$ 2.170,00

Profissionais de saúde / 
Profissões afins R$ 1.970,00 R$ 2.070,00 R$ 2.170,00

Profissionais de saúde / 
Profissões afins afiliados 
soc. conveniadas (mediante 
apresentação de comprovante)

R$ 1.330,00 R$ 1.400,00 R$ 1.470,00

Alunos de graduação (mediante 
apresentação de comprovante) R$ 390,00 R$ 410,00 R$ 430,00

Acompanhantes R$ 470,00 R$ 495,00 R$ 520,00

Coordenadores e relatores de 
atividades científicas e Delegados 
oficiais da assembleia da ABP

R$ 805,00 R$ 840,00 R$ 882,00
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Áreas Temáticas
• Tema oficial do congresso
• Assistência
• Cinema e psiquiatria
• Clínica
• Comorbidades
• Dependências
• Diagnóstico e classificação
• Emergência
• Ensino
• Epidemiologia
• Espiritualidade
• Ética
• Forense
• Genética
• História
• Infância e adolescência
• Informática
• Interconsulta
• Intervenções psicossociais
• Medicina do sono
• Medicina do trabalho

• Neurociências
• Neuroimagem
• Neuromodulação
• Patologia dual
• Pesquisa
• Política de saúde
• Prevenção
• Psicanálise
• Psicofarmacologia
• Psicogeriatria
• Psicoimunologia
• Psicopatologia
• Psicoterapia
• Psiquiatria e arte
• Sexualidade
• Social e comunitária
• Suicídio
• Transcultural
• Violência
• Outros não listados

• Adriano Segal (SP)

• Alana Beck Belov (BA)

• Alexander Moreira-Almeida (MG)

• Alexandre Loch (SP)

• Alexandre Rezende-Pinto (MG)

• Alexandre Valença (RJ)

• Alexandrina Meleiro (SP)

• Alfredo Minervino (PB)

• Aline Berger (RS)

• Almir Tavares Jr. (MG)

• Ana Paula Brasil (RJ)

• Ana Paula Carvalho (SP)

• Anahy Fonseca (RS)

• Analice Gigliotti (RJ)

Palestrantes Confirmados

Programação Científica
Os quatro dias de programação contam com mais de 140 atividades 
científicas, distribuídas em mais de 300 horas e envolvendo mais de 
450 médicos, professores e pesquisadores. Conferências | Como eu faço 
e Como eu trato | Cursos | Debates | Mesas-redondas | Simpósios dos 
Departamentos da ABP | Simpósios Nacionais e Internacionais | Simpósio 
do presidente | Casos Clínicos | Laudos Psiquiátricos | Vídeos | Sessões de 
pôsteres | Fóruns | Atividades especiais | Encontro com especialista | Cine 
psiquiatria | Sessões de apresentação de livros | Sessões de pesquisas 
e artigos científicos | Simpósios das indústrias | The best of clinical | 
Concurso de teses | Sessões de temas livres
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• André Botelho Campbell (DF)

• André Brunoni (EUA)

• Andressa Heimbecher (SP)

• Angélica Salatino de Oliveira (MG)

• Antonio Carlos Lopes (SP)

• Antônio Alvim Soares (MG)

• Arthur Danila (SP)

• Ary Gadelha (SP)

• Augusto Bittencourt (RS)

• Bruno Palhano (MA)

• Bruno Mosqueiro (RS)

• Camilla Pinna (RJ)

• Carla Gaiger (DF)

• Carlos Gustavo Arribas (PE)

• César Luís Reichert (RS)

• Clara Lapa (RS)

• Claudio Martins (RS)

• Cleber Naief (AM)

• Cristiane Stracke (RS)

• Cristoph Correll (Alemanha)

• Daniel Cruz Cordeiro (SP)

• Daniel Suzuki Borges (SP)

• Daniel Martinez (SP)

• Danilo Baltieri (SP)

• Danilo Bastos (AL)

• Danilo Seabra (SP)

• Debora Kussunoki (SP)

• Débora Melzer (SP)

• Deisy Mendes Porto (SC)

• Denise Cardoso (PR)

• Dennison Monteiro (PE)

• Doris Moreno (SP)

• Edson Kruger Batista (ES)

• Juiz Eduardo André Brandão de 
Brito Fernandes (RJ)

• Eduardo Birman (RJ)

• Eduardo Humes (SP)

• Elisa Fasolin Mello (RS)

• Elson Asevedo (SP)

• Emílio Giroldo Tazinaffo (SP)

• Eric Ávila Pires (MG)

• Ervin Cotrik (RJ)

• Estêvão Scotti-Muzzi (RJ)

• Euclides Gomes (RS)

• Everton Maraldi (SP)

• Fábio José da Silva (SP)

• Fábio Godinho (SP)

• Flavia Z. Reis (SP)

• Francis Silveira (MG)

• Francisco Assumpção (SP)

• Frank Padberg (Alemanha)

• Frederico Garcia (MG)

• Frederico Demetrio (SP)

• Gabriel Elias de Oliveira (SP)

• Gabriel Okuda (SP)

• Giancarlo Lucchetti (MG)

• Gilberto Alves (MA)

• Gislene Alves (MG)

• Graccielle Asevedo (SP)

• Guida da Ponte (Portugal)

• Guilherme Henrique Amaral (MG)

• Henrique Ribeiro (SP)

• Hermano Tavares (SP)

• Homero Vallada (SP)

• Hugo Sailly (RN)

• Humberto Muller (RO)

• Igor Studart (SP)

• Israel de Carvalho Fo. (SP)

• Izabela G. Barbosa (MG)

• Izio Klein (RJ)

• Jackeline Giusti (SP)

• João Hiluy (CE)
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• João Cronemberger Ribeiro (SP)

• João F. Abrahão Neto (SP)

• Joel Renó (SP)

• José Brasileiro Jr. (PB)

• José Appolinario (RJ)

• José Cleber Ferreira (PR)

• José Luis Carrasco Perera 
(Espanha)

• Juan Carlos Pascual Mateos 
(Espanha)

• Julia Belizário Silveira (ES)

• Julia Khoury (MG)

• Juliana Megale (MG)

• Juliano S. Souza (SP)

• Karin Wondracek (RS)

• Katia Branco Valente (SP)

• Larissa Harada (SP)

• Leandro Gambogi (MG)

• Leandro Ciulla (RS)

• Lena Nabuco de Abreu (SP)

• Leonardo Afonso Santos (SP)

• Leonardo Carriço (SP)

• Leonardo Fernandez Meyer (RJ)

• Letícia Mameri-Trés (ES)

• Lílian Schwanz Lucas (SC)

• Lisieux Telles (RS)

• Lívia Beraldo de Lima (SP)

• Luca Schilling Goncalves (SP)

• Lucas Huhn (SP)

• Luiz Felipe Rigonatti (SP)

• Marcelo Allevato (RJ)

• Marcelo José Adas Brañas (SP)

• Marcelo Hoexter (SP)

• Márcio Zanini (SP)

• Marcos S. Croci (SP)

• Marcus K. Borges (PR)

• Maria Carolina Pinheiro (SP)

• Maria Ines Lobato (RS)

• Marianna de Abreu Costa (RS)

• Marina Barbosa (PB)

• Marina Díaz Marsá (Espanha)

• Mario Fernando Prieto Peres (SP)

• Matheus Steglich (SC)

• Mercêdes Alves (MG)

• Michel Haddad (SP)

• Milena França (PE)

• Milena Nardini Bubols (RS)

• Mireille Almeida (SP)

• Miriam Elza Gorender (BA)

• Neusa Sica da Rocha (RS)

• Nicole Rezende (SP)

• Nicole Tenenbaum Szajubok (SP)

• Otávio Cabral Marques (SP)

• Paulo José Teixeira (MG)

• Paulo Belmonte de Abreu (RS)

• Pedro Eugênio Mazzucchi (RS)

• Rafael Bernardon (SP)

• Rafael Lourenço (SP)

• Rafael Leal Alves (PR)

• Rafael Natel Freire (SP)

• Railma Coutinho (MA)

• Regina Margis (RS)

• Renata Melo (SP)

• Renata Figueiredo (DF)

• Renato Ferreira Araujo (MG)

• Ricardo Moreno (SP)

• Rita de Kássia da Rocha (MT)

• Roberto Mendes (PB)

• Rodrigo Barreto Huguet (MG)

• Rodrigo Menezes Machado (SP)

• Rodrigo Nicolato (MG)

• Sandra Peu (BA)

• Sarha Andrade (ES)
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• Sérgio Cabral Filho (DF)

• Sergio Cutin (RS)

• Sérgio Blay (SP)

• Tânia Ferraz Alves (SP)

• Tassiane Alvarenga (SP)

• Thiago Henrique Roza (PR)

• Tiago Araújo (PB)

• Toni Ramos Quiroga (Espanha)

• Tunai Galvão (PE)

• Vinicius Brum Prá (SC)

• Vinicius Andrade (SP)

• Virigina Soria (Espanha)

ATIVIDADES ESPECIAIS

Talk show
Tema: Vício em jogos
Palestrante: Ana Paula Brasil (RJ)

Atividade Especial – Judiciário 
Tema: Liderança no Serviço Público
Palestrante: Juiz Eduardo André Brandão de Brito Fernandes (RJ)

COMO EU FAÇO / COMO EU TRATO

Como eu Faço
Tema: Como eu faço psicoterapia para adultos com depressão 
persistente e histórico de maus-tratos na infância: o Sistema de 
Análise Cognitivo - Comportamental da Psicoterapia (CBASP)
Palestrante: Frank Padberg (Alemanha)

Como eu Faço
Tema: Como eu faço atualização em eletroconvulsoterapia
Palestrante: Rafael Bernardon Ribeiro (SP) e Débora  Melzer (SP)

Como eu Faço
Tema: Como eu faço abordagem Bio-Psico-Sócio-Espiritual em 
Psiquiatria?
Palestrante: Alexander Moreira-Almeida (MG) e Bruno Mosqueiro (RS)

Como eu Trato
Tema: Como eu faço a dosagem e troca de antipsicóticos
Palestrante: Cristoph Correll (Alemanha)

Como eu Trato
Tema: Como eu trato pacientes com transtornos mentais usando a 
neuromodulação não-invasiva
Palestrante: André Brunoni (EUA)

Atividades Confirmadas
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ENCONTRO COM ESPECIALISTAS

Encontro com o Especialista
Tema: Espaço, tempo e dose: ajustando os parâmetros da 
neuromodulação não invasiva para ampliar seus efeitos clínicos
Palestrante: André Brunoni (EUA)

Encontro com o Especialista
Tema: Quando os sintomas persistem: Manejo da esquizofrenia 
resistente ao tratamento
Palestrante: Cristoph Correll (Alemanha)

Encontro com o Especialista
Tema: Up-date en el Trastorno Límite de la Personalidad: de la 
neurobiología a la psicofarmacología (Atualização sobre o transtorno 
de personalidade Borderline: Da neurobiologia à psicofarmacologia)
Palestrante: José Luis Carrasco Perera (Espanha) e Juan Carlos Pascual 
Mateos (Espanha)

SIMPÓSIOS DOS DEPARTAMENTOS DA ABP

Simpósio do Departamento de Psiqiuiatria Forense
Tema: Implicações forenses dos transtornos mentais
Coordenação: Alexandre Valença (RJ)
Subtemas e Relatores:
• Transtornos do humor - Alexandre Valença (RJ)
• Transtornos sexuais - Milena França (PE)
• Transtornos psicóticos - Lisieux Telles (RS)
• Transtornos de personalidade - José Brasileiro Jr. (PB)

Simpósio do Departamento de Medicina do Sono
Tema: O receptor orexinérgico, o sono e os transtornos mentais
Coordenação: Daniel Suzuki Borges (SP)
Subtemas e Relatores:
• Novos agonistas orexinérgicos e hipersonias - Almir Tavares Jr. (MG)
• Antagonistas duplos do receptor orexinérgico e insônia - Márcio Zanini (SP)
• Neurobiologia da orexina e sono - Daniel Suzuki Borges (SP)
• Orexina, sono e depressão - Camilla Pinna (RJ)

Simpósio do Departamento de Psicogeriatria
Tema: Atualização em Doença Alzheimer
Coordenação: Tânia Ferraz Alves (SP)
Subtemas e Relatores:
• Passagem do diagnóstico clínico para biológico: O papel dos 
biomarcadores - Gilberto Alves (MA)
• Tratamento farmacológico: anticolinesterásicos, memantina & terapia 
modificadora de doença - Aline Berger (RS)
• Manejo sintomas neuropsiquiátricos: Farmacológico & não farmacológico 
- Marcus K. Borges (PR)
• Dilema ético: risco x benefício do diagnóstico precoce - Tânia Ferraz Alves (SP)
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Simpósio do Departamento de Psicoterapia
Tema: Psicoterapia hoje: Desafios na formação e na prática clínica
Coordenação: Vinicius Brum Prá (SC)
Subtemas e Relatores:
• Impasses na relação terapêutica - neutralidade e extremismo político - 
Vinicius Brum Prá (SC)
• Formação em psicoterapia: caminhos, atalhos e encruzilhadas - Claudio 
Martins (RS)
• Não quero tomar remédio: psicoterapia e adesão terapêutica - Sergio Cutin (RS)
• Psicoterapeutas serão substituídos pela Inteligência Artificial? - Fábio 
José Pereira da Silva (SP)

Simpósio do Departamento de Psiquiatria da Infância e Adolescência
Tema: Neurodiversidade e Psiquiatria da infância e da adolescência
Coordenação: Francisco Assumpção (SP)
Subtemas e Relatores:
• Neurodiversidade: conceito e implicações - Lílian Lucas (SC)
• Neurodiversidade e identidade - Francisco Assumpção (SP)
• Desdiagnóstico em psiquiatria - César Luís Reichert (RS)
• Perícias psiquiátricas de pacientes neurodivergentes - Cleber Naief (AM)

SIMPÓSIOS INTERNACIONAL

Simpósio da Sociedade Espanhola de Psiquiatria e Saúde Mental
Subtemas e Relatores:
• Trauma y dificultades em la mentalización em los transtornos impulsivos 
(Trauma e dificuldades de mentalização em transtornos impulsivos) - 
Marina Díaz Marsá (Spain)
• TDAH: consecuencias de no tratar (TDAH: Consequências da falta de 
tratamento) - Toni Ramos Quiroga (Spain)
• El Trantorno Límite de la personalidade (O Transtorno de Personalidade 
Limítrofe) - Juan Carlos Pascual Mateos (Spain)
• Que debe saber el psiquiatra sobre el sueño? (O que um psiquiatra deve 
saber sobre o sono?) - Virigina Soria (Spain)  

THE BEST OF CLINICAL

The Best Of Clinical
Tema: Atualizações de Depressão Pós-parto
Palestrante: Joel Renó (SP)

The Best Of Clinical
Tema: Autismo na vida adulta: diagnóstico tardio, overdiagnosis e  
risco suicida
Palestrante: Elson Asevedo (SP) e Graccielle Asevedo (SP)

The Best Of Clinical
Tema: Depressão no idoso: aspectos negligenciados, oportunidades, 
desafios diagnósticos e terapêutico
Palestrante: Sérgio Blay (SP)
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CURSOS

Curso 01 – Área Temática: Infância e Adolescência
Tema: Autismo: das crianças selvagens aos transtornos do 
desenvolvimento
Coordenador: Francisco Assumpção (SP)

Curso 02 – Área Temática: Forense
Tema: Perícias e Laudos Forenses
Coordenador: Alexandre Valença (RJ)

Curso 03 – Área Temática: Comorbidade
Tema: Obesidade, Comportamento Alimentar e Saúde Mental: o que há 
de novo?
Coordenador: José Carlos Appolinario (RJ)

Curso 04 – Área Temática: Infância e Adolescência
Tema: Avaliação e manejo dos transtornos mentais mais prevalentes 
na infância e adolescência
Coordenadora: Deisy Mendes Porto (SC)

Curso 05 – Área Temática: Medicina do Sono
Tema: Uso e interpretação da polissonografia na prática
Coordenador: Daniel Suzuki Borges (SP)

Curso 06 – Área Temática: Neuromodulação
Tema: Boas práticas em intervenções e procedimentos em psiquiatria
Coordenador: Dennison Carreiro Monteiro (PE)

Curso 07 – Área Temática: Dependências
Tema: Food Addiction e compulsão alimentar: da neurobiologia ao 
manejo clínico
Coordenador: Hermano Tavares (SP)

Curso 08 – Área Temática: Espiritualidade
Tema: Diagnóstico diferencial entre experiências espirituais e 
psicopatologia
Coordenador: Bruno Paz Mosqueiro (RS)

Curso 09 – Área Temática: Neuromodulação
Tema: Atualização em depressão resistente ao tratamento    
Coordenador: Izio Klein (RJ)

Curso 10 – Área Temática: Psicopatologia
Tema: Psicopatologia geral: O que Jaspers tem a dizer ao psiquiatra do 
século XXI sobre pesquisa, teoria e prática clínica?  
Coordenador: Alexander Moreira-Almeida (MG)

Curso 11 – Área Temática: Dependências
Tema: Psiquiatria na era digital: Dependência, neurobiologia e 
tratamento   
Coordenador: Vinicius Oliveira de Andrade (SP)
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Curso 12 – Área Temática: Espiritualidade
Tema: Entre ciência e significado: Espiritualidade e sentido nas 
psicoterapias do século XXI   
Coordenadora: Anahy Fonseca (RS)

Curso 13 – Área Temática: Diagnóstico e Classificação
Tema: Avanços no diagnóstico e tratamento do transtorno bipolar   
Coordenadores: Doris Moreno (SP) e Ricardo Moreno (SP)

CONFERÊNCIAS

Conferência
Tema: O futuro chegou: Tratamento da esquizofrenia além do bloqueio 
do receptor de dopamina pós-sináptico
Conferencista: Cristoph Correll (Alemanha)

Conferência
Tema: O futuro transdiagnóstico da neuromodulação: Repensando a 
saúde mental
Conferencista: Frank Padberg (Alemanha)

MINICONFERÊNCIA

Miniconferência
Tema: Depressão resistente a tratamentos
Conferencista: Frederico Demetrio (SP)

Miniconferência
Tema: Trastornos de la Conducta Alimentaria. Más allá de la ingesta: 
trauma, neurobiología e identidad (Transtornos Alimentares: Para 
além da ingestão - Trauma, neurobiologia e identidade)
Conferencista: Marina Díaz Marsá (Espanha)

MESAS REDONDAS

Mesa Redonda – Área Temática: Clínica
Tema: Experiências anômalas ou espirituais na prática clínica: desafios 
e possibilidades

Mesa Redonda – Área Temática: Informática
Tema: Psiquiatria de precisão na era digital: NLP, modelos inteligentes, 
realidade virtual e intervenções

Mesa Redonda – Área Temática: Neurociências
Tema: Mente, cérebro e transcendência: novas fronteiras do estudo da 
consciência e espiritualidade

Mesa Redonda – Área Temática: Dependências
Tema: Transtorno do jogo no Brasil: panorama após a aprovação das 
apostas online
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Mesa Redonda – Área Temática: Assistência
Tema: Ser médico hoje: riscos psicossociais e caminhos práticos para 
proteger a saúde mental e a carreira

Mesa Redonda – Área Temática: Espiritualidade
Tema: Experiências espirituais no setting psicoterapêutico: bases 
teóricas e aplicações clínicas de autores fundamentais

Mesa Redonda – Área Temática: Neuromodulação
Tema: Uso atual e perspectivas futuras da psiquiatria intervencionista 
no TOC refratário: unindo pesquisa e assistência no Brasil

Mesa Redonda – Área Temática: Estigma
Tema: Eletroconvulsoterapia: o tratamento mais eficaz da psiquiatria 
ainda é o mais mal compreendido?

Mesa Redonda – Área Temática: Espiritualidade
Tema: Como integrar a espiritualidade nos diversos níveis de atenção 
em saúde mental e cuidado psiquiátrico

Mesa Redonda – Área Temática: Prevenção
Tema: Movimento que transforma: exercício físico e saúde mental ao 
longo da vida. Da neurobiologia do declínio cognitivo

Mesa Redonda – Área Temática: Psicofarmacoterapia
Tema: Efeitos psiquiátricos pouco reconhecidos dos fármacos

Mesa Redonda – Área Temática: Espiritualidade
Tema: Florescimento na saúde mental: evidências e implicações clínicas

Mesa Redonda – Área Temática: Dependências
Tema: Perspectivas dos novos tratamentos farmacológicos e 
neuromoduladores das síndromes de dependências químicas e 
comportamentais

Mesa Redonda – Área Temática: Clínica
Tema: Insônia além do básico: Desafios clínicos e terapêuticos

Mesa Redonda – Área Temática: Forense
Tema: Novos saberes em perícia psiquiátrica

Mesa Redonda – Área Temática: Neuromodulação
Tema: Novas fronteiras da estimulação magnética transcraniana

Mesa Redonda – Área Temática: Medicina do Trabalho
Tema: Quando o dever adoece: o autossacrifício médico e o colapso da 
saúde mental

Mesa Redonda – Área Temática: Dependências
Tema: Novas perspectivas nas adições: neuromodulações no manejo  
do craving
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Mesa Redonda – Área Temática: Política e Saúde
Tema: Psiquiatria baseada em evidência e processo legislativo: a 
atuação institucional da Associação Brasileira de Psiquiatria na 
formulação de políticas públicas em saúde mental

Mesa Redonda – Área Temática: Comorbidade
Tema: Metabolismo e mente: o impacto dos agonistas de GLP-1 na 
psiquiatria contemporânea

Mesa Redonda – Área Temática: Clínica
Tema: Transtorno Obsessivo-Compulsivo: diagnóstico diferencial e 
manejo de apresentações complexas

Mesa Redonda – Área Temática: Clínica
Tema: Autolesão não suicida na prática clínica: reconhecimento, 
psicopatologia e manejo integrado com famílias

Mesa Redonda – Área Temática: Infância e Adolescência
Tema: Transtornos ansiosos e relacionados na infância e adolescência: 
desafios diagnósticos e de manejo na prática clínica atual

Mesa Redonda – Área Temática: Suicídio
Tema: Inteligência artificial e suicídio: impactos e aplicações

Mesa Redonda – Área Temática: Interconsulta
Tema: Psico-oncologia: desafios psicoterapêuticos, diagnósticos e 
psiquiátricos no cuidado ao paciente com câncer

Mesa Redonda– Área Temática: Sexualidade
Tema: Estudos em transtornos parafílicos - Experiência no tratamento 
de transtorno pedofílico em serviços universitários

Mesa Redonda– Área Temática: Espiritualidade
Tema: Momentos críticos da clínica psiquiátrica: em busca de sentido 
e propósito

Mesa Redonda – Área Temática: Ensino
Tema: O ecossistema da formação em residência médica no contexto 
privado, suas metas e tendências

Mesa Redonda– Área Temática: Medicina do Trabalho
Tema: Transformações do trabalho e saúde mental: desafios clínicos, 
regulatórios e tecnológicos para a psiquiatria

Mesa Redonda – Área Temática: Interconsulta
Tema: Modelos de atuação da psiquiatria no hospital geral

Mesa Redonda – Área Temática: Clínica
Tema: Uma conversa entre nós: o que adoece e o que cura na 
experiencia LGBTQIA+

Mesa Redonda – Área Temática: Assistência
Tema: Felicidade e bem-estar: o que o psiquiatra precisa saber
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ABP nas mídias sociais:

Instituições Parceiras:

Promoção e Realização:

Associação Brasileira de Psiquiatria - ABP
Telefone: +55 21 2199-7500

E-mail: congresso@abp.org.br

Afiliada à:

Associação médica Brasilei

Apoio:


