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Mensagem do

Presidente da ABP

Um congresso pode ser medido por muitos nimeros. Mas alguns deles tém um
significado especial.

Chegar ao CBP Séo Paulo 2026 com quase 1.600 inscri¢bes de pdsteres
cientfficos é muito mais do que estabelecer um novo recorde. E a demonstracdo
da vitalidade da psiquiatria brasileira e da dedicacdo de nossos psiquiatras,
residentes, professores e pesquisadores com a ciéncia, a pesquisa e a exceléncia
da prdtica médica.

Cada trabalho submetido representa horas de estudo, dedicacdo clinica, reflexdo
e busca por respostas que possam melhorar a vida das pessoas. E essa producdo
cientifica que impulsiona nossa especialidade e fortalece uma psiquiatria cada
vez mais baseada em evidéncias. Mais do que celebrar esse resultado, ele
aumenta nossa responsabilidade: oferecer um evento & altura da qualidade

da medicina brasileira. Esse é o grande propdsito do Congresso Brasileiro de
Psiquiatria.

O Programa Cientifico Preliminar foi cuidadosamente construido para reunir
alguns dos maiores especialistas do Brasil e convidados internacionais,
abordando os temas mais relevantes da psiquiatria contempordnea. Da
psicopatologia as neurociéncias, das inovacoes terapéuticas aos desafios
da prdtica clinica, da pesquisa ao atendimento na ponta, cada atividade foi
planejada para proporcionar atualizagdo cientifica de alto nivel
e aplicacdo direta no cuidado aos pacientes.

O CBP € muito mais do que o maior congresso de
psiquiatria da América Latina. E o momento em
que a comunidade se encontra para compartilhar
conhecimento, discutir evidéncias, fortalecer a
especialidade, construir novas parcerias e renovar
0 compromisso com uma medicina ética, humana e
baseada na melhor ciéncia disponivel.

Esta edicdio possui um significado ainda mais
especial. Em 2026, cellebramos 0s 60 anos da




Associacdo Brasileira de Psiquiatria. Seis décadas dedicadas ao fortalecimento
da especialidade, a formacdo de geracées de médicos, a defesa da boa prdtica e
a promocdo da ciéncia como fundamento do cuidado em sadde.

Também retornamos a Sdo Paulo, cidade que simboliza inovacdo, diversidade
e producdo cientifica. Dez anos apds sediar o memordvel congresso do
cinquentendrio da ABP, ela volta a receber o CBP em outro momento histdrico
para nossa Associacdo.

Existe uma conviccdo que norteia todo este encontro: uma especialidade cresce
quando transforma conhecimento em melhor cuidado para as pessoas. E isso
que fazemos diariamente em nossos consultdrios, ambulatdrios, hospitais,
universidades e centros de pesquisa. E isso que o CBP promove hd décadas.

Tenho a certeza de que viveremos uma edicGo memordvel. Pela qualidade do
programa cienttifico, pela forca da produgéo académica brasileira, pela presenca
de grandes nomes nacionais e internacionais e, principalmente, pelo encontro
de milhares de colegas unidos pelo mesmo objetivo: oferecer aos pacientes

uma psiquiatria cada vez mais qualificada, ética e comprometida com a melhor
assisténcia possivel.

Esperamos vocé em Sdo Paulo para celebrar conosco ndo apenas os 60
anos da Associacdo Brasileira de Psiquiatria, mas também o futuro da nossa
especialidade.

Nos vemos no CBP.

: Anténio Geraldo da Silva
Presidente da Associacdo Brasileira de Psiquiatria




Organizacdo e Comissoes

Comissdo Organizadora - COMOR
e Antonio Geraldo da Silva (DF)

e Claudio Martins (RS)

e Eduardo Birman (R))

o Kalil Duailibi (SP)

Comissdio Cientifica - COCIEN
Coordenacdo: Antonio Egidio Nardi (R]), Ary Gadelha (SP) e Antonio Geraldo
da Silva (DF)

e Acioly Luiz Tavares de Lacerda (SP) e Itiro Shirakawa (SP)

o Alexander Moreira de Almeida (MG) e José Carlos Borges Appolindrio (R))

e Alexandre Martins Valenca (R)) e Lisieux Elaine de Borba Telles (RS)

o Alexandrina Maria Augusto da e Luis Augusto Paim Rohde (RS)
Silva Meleiro (SP) Marcelo Feij6 de Mello (SP)

e André Brunoni (EUA) Ricardo Alberto Moreno (SP)

e Andrea de Abreu Feijé de Mello (SP) e Ronaldo Ramos Laranjeira (SP)

e Carmita Abdo (SP) e Tania Corréa de Toledo
e Doris Hupfeld Moreno (SP) Ferraz Alves (SP)
e Euripedes Constantino e Wagner Farid Gattaz (SP)

Miguel Filho (SP)

Comissdo Organizadora Local - COLOC

e Carlos Eduardo Zacharias (SP) e Luiz Henrique Junqueira

e Carmen Sylvia Ribeiro (SP) Dieckmann (SP)

Cintia de Azevedo Marques Perico (SP) e Marcia Gongalves (SP)

Eduardo de Castro Humes (SP) Michel Haddad (SP)

Elias Ajub Neto (SP) Miguel Ximenes de Rezende (SP)
Elson de Miranda Asevedo (SP) e Pedro José de Moraes

Fellipe Miranda Leal (SP) Rebello Pinho (SP)

Gilmara Peixoto Rister (SP) Rafael Paulino Reichert (SP)
Ibiracy de Barros Camargo (SP) Vinicius Boaventura (SP)
Leandro da Costa Lane Valiengo (SP)



Programacdo Cientifica

| - ATIVIDADES ESPECIAIS

AREA TEMATICA: POLITICA E SAUDE
Tema: Lideranca no Servico Publico
e Palestrante: Juiz Eduardo André Branddo de Brito Fernandes (R))

AREA TEMATICA: PSICOPATOLOGIA
Tema: O caso Schreber, Kraepelin ou Freud: Quem tinha razdo?
e Palestrante: Itiro Shirakawa (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Abordagem do transtorno bipolar resistente

e Coordenador(a): Katia Regina Oddone Del Porto (SP)

e Palestrantes: Katia Regina Oddone Del Porto (SP) e José Alberto Del-Porto
(SP)

Talk show

AREA TEMATICA: DEPENDENCIAS

Tema: Vicio em jogos

e Palestrante: Ana Paula Brasil (R])

e Entrevistadores: Anténio Geraldo da Silva (DF) e Ervin Cotrik (R))

Il - COMO EU FACO / COMO EU TRATO

COMO EU FACO

AREA TEMATICA: PSICOTERAPIA

Tema: Como eu faco psicoterapia para adultos com depressdo persistente
e histérico de maus-tratos na infancia: o Sistema de Andlise Cognitivo-
Comportamental da Psicoterapia (CBASP)

e Palestrante: Frank Padberg (Alemanha)



AREA TEMATICA: PSICOFARMACOLOGIA
Tema: Como eu faco a dosagem e troca de antipsicéticos
e Palestrante: Cristoph Correll (Alemanha)

AREA TEMATICA: NEUROMODULACAO
Tema: Como eu faco atualizacdo em eletroconvulsoterapia
e Palestrante: Rafael Bernardon Ribeiro (SP) e Débora Melzer (SP)

AREA TEMATICA: ESPIRITUALIDADE

Tema: Como eu faco abordagem Bio-Psico-Sécio-Espiritual em
Psiquiatria?

e Palestrante: Alexander Moreira-Almeida (MG) e Bruno Mosqueiro (RS)

AREA TEMATICA: COMORBIDADE
Tema: Como eu Faco manejo psiquidtrico no trauma agudo
e Palestrante: Marcelo F. Mello (SP)

COMO EU TRATO

AREA TEMATICA: NEUROMODULACAO

Tema: Como eu trato pacientes com transtornos mentais usando a
neuromodulacdo ndo-invasiva

e Palestrante: André Brunoni (USA)

AREA TEMATICA: CLINICA
Tema: Como eu trato o TOC de dificil tratamento
e Palestrante: Euripedes Miguel (SP)

AREA TEMATICA: PSICOPATOLOGIA

Tema: Como eu trato transtorno disférico pré-menstrual e exacerbacédo
pré-menstrual de transtornos psiquidtricos

e Palestrante: Amaury Cantilino (PE)

AREA TEMATICA: CLINICA
Tema: Como eu trato a depressdo resistente com IMAOs e ECT
e Palestrante: Antonio E. Nardi (R})

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Como eu trato: O que hda de novo no TDAH que impacte a clinica
do dia a dia?

e Palestrante: Luis Augusto Rohde (RS)



lll - THE BEST OF CLINICAL

AREA TEMATICA: CLINICA
Tema: Atualizacoes de depressdo pés-parto
e Palestrante: Joel Rend (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Autismo na vida adulta: diagnéstico tardio, overdiagnosis e risco

suicida

Subtemas e Palestrantes:

e Comportamento suicida em adultos autistas, fatores de risco, avaliagdo
clinica, comunicagdo com o paciente e estratégias de seguimento pds-crise
- Elson Asevedo (SP)

e Diagndstico de autismo em adultos, incluindo diagndstico tardio,
camuflagem, mulheres, diagndstico diferencial e a discussdo atual sobre -
Graccielle Asevedo (SP)

AREA TEMATICA: PSICOGERIATRIA

Tema: Depressdo no idoso: aspectos negligenciados, oportunidades,
desafios diagnésticos e terapéutico

e Palestrante: Sérgio Blay (SP)

IV - ENCONTRO COM O ESPECIALISTA

AREA TEMATICA: NEUROMODULACAO

Tema: Espaco, tempo e dose: ajustando os parametros da
neuromodulacgdo ndo invasiva para ampliar seus efeitos clinicos
e Palestrante: André Brunoni (USA)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Quando os sintomas persistem: Manejo da esquizofrenia resistente
ao tratamento

e Palestrante: Cristoph Correll (Alemanha)

AREA TEMATICA: PSICOFARMACOLOGIA

Tema: Up-date en el Trastorno Limite de la Personalidad: de la

neurobiologia a la psicofarmacologia (Atualizacdo sobre o transtorno de

personalidade Borderline: Da neurobiologia a psicofarmacologia)

e Palestrante: José Luis Carrasco Perera (Espanha) e Juan Carlos Pascual
Mateos (Espanha)



AREA TEMATICA: NEUROCIENCIAS
Tema: Entre o cérebro e o coracdo: neurociéncia das emocoes
e Palestrante: Euripedes Miguel (SP)

AREA TEMATICA: SOCIAL E COMUNITARIA

Tema: O aumento continuo da violéncia contra a mulher e o transtorno de
estresse pés-traumadtico, o que isto diz sobre a nossa sociedade

e Palestrante: Andrea Feijé de Mello (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: O que os dados de mundo real acrescentam ao tratamento da
depressdo resistente na pratica clinica

e Palestrante: Acioly Lacerda (SP)

V - SIMPOSIO DOS DEPARTAMENTOS DA ABP

Simpdsio do Depto. Psiquiatria Forense

AREA TEMATICA: FORENSE
Tema: Implicacdes forenses dos transtornos mentais
e Coordenador(a): Alexandre Valenca (R))

Subtemas e Relatores:

e Transtornos do humor - Alexandre Valenga (R})

e Transtornos sexuais - Milena Franca (PE)

e Transtornos psicéticos - Lisieux Telles (RS)

e Transtornos de personalidade - José Brasileiro Jr. (PB)

Simpésio do Depto. Medicina do Sono

AREA TEMATICA: MEDICINA DO SONO
Tema: O receptor orexinérgico, o sono e os transtornos mentais
e Coordenador(a): Daniel Suzuki Borges (SP)

Subtemas e Relatores:

e Novos agonistas orexinérgicos e hipersonias - Almir Tavares Jr. (MG)

e Antagonistas duplos do receptor orexinérgico e insénia - Mdrcio Zanini (SP)
e Neurobiologia da orexina e sono - Daniel Suzuki Borges (SP)

e Orexina, sono e depressdo - Camilla Pinna (R})
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Simpdsio do Depto. Psicogeriatria

AREA TEMATICA: PSICOGERIATRIA
Tema: Atualizacdo em Doenca Alzheimer
e Coordenador(a): Ténia Ferraz Alves (SP)

Subtemas e Relatores:

e Passagem do diagndéstico clinico para bioldgico: O papel dos biomarcadores
- Gilberto Alves (MA)

e Tratamento farmacoldgico: anticolinesterdsicos, memantina & terapia
modificadora de doenca - Aline Berger (RS)

e Manejo sintomas neuropsiquidtricos: Farmacoldgico & ndo farmacolégico -
Marcus K. Borges (PR)

e Dilema ético: risco x beneficio do diagndstico precoce - Tania Ferraz Alves (SP)

Simpdsio do Depto. Psicoterapia

AREA TEMATICA: PSICOTERAPIA
Tema: Psicoterapia hoje: Desafios na formacdo e na pratica clinica
e Coordenador(a): Vinicius Brum Prd (SC)

Subtemas e Relatores:

e Impasses na relagdo terapéutica - neutralidade e extremismo politico -
Vinicius Brum Prd (SC)

e Formacdo em psicoterapia: caminhos, atalhos e encruzilhadas - Claudio
Martins (RS)

e “Ndo quero tomar remédio”: psicoterapia e adesdo terapéutica - Sergio
Cutin (RS)

e Psicoterapeutas serdo substituidos pela Inteligéncia Artificial? - Fdbio José
Pereira da Silva (SP)

Simpdsio do Depto. Infancia e Adolescéncia

AREA TEMATICA: INFANCIA E ADOLESCENCIA
Tema: Neurodiversidade e psiquiatria da infancia e da adolescéncia
e Coordenador(a): Francisco Assumpcdo (SP)

Subtemas e Relatores:

e Neurodiversidade: conceito e implicacdes - Lilian Schwanz Lucas (SC)

e Neurodiversidade e identidade - Francisco Assumpcdo (SP)

e “Desdiagndstico” em psiquiatria - César Luis Reichert (RS)

o Pericias psiquidtricas de pacientes neurodivergentes - Cleber Naief Moreira (AM)
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Simpésio do Depto. Sexologia

AREA TEMATICA: SEXUALIDADE
Tema: Libido em tempos de 1A
e Coordenador(a): Carmita Abdo (SP)

Subtemas e Relatores:

e |IA e as geracdes - Diego Fraga (RS)

Pardfilias e inteligéncia artificial - Arnaldo Barbieri Filho (SP)
Inteligéncia artificial e digissexuais - Carmita Abdo (SP)
Discussdo - Daniel Proenca Feijo (SC)

VI - SIMPOSIOS

Simpdsio Internacional

Simpdsio da Sociedade Espanhola de Psiquiatria e Saide Mental

Subtemas e Relatores:

e Trauma y dificultades em la mentalizacidon em los transtornos impulsivos
(Trauma e dificuldades de mentalizacé@o em transtornos impulsivos) -
Marina Diaz Marsd (Espanha)

e TDAH: consecuencias de no tratar (TDAH: consequéncias da falta de
tratamento) - Toni Ramos Quiroga (Espanha)

e El transtorno limite de la personalidad (O transtorno de personalidade
limitrofe) - Juan Carlos Pascual Mateos (Espanha)

e O que debe saber el psiquiatra sobre el suefio? (O que o psiquiatra deve
saber sobre o sono?) - Virginia Soria (Espanha)

e El suicidio en los adolescentes: ;realidades y prevencion? (Suicidio em
Adolescentes: Realidades e Prevencdo?) - Pilar Sdiz (Espanha)

VIl - CONFERENCIA

AREA TEMATICA:

Tema: O futuro chegou: Tratamento da esquizofrenia além do bloqueio do
receptor de dopamina pés-sindptico

e Conferencista: Cristoph Correll (Alemanha)

AREA TEMATICA: TEMA OFICIAL DO CONGRESSO

Tema: O futuro transdiagndstico da neuromodulacdo: Repensando a
saude mental

e Conferencista: Frank Padberg (Alemanha)
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AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Heterogeneidade na esquizofrenia: uma abordagem baseada na
resposta ao tratamento

e Conferencista: Russell Margolis (United Kingdom)

AREA TEMATICA: TEMA OFICIAL DO ONGRESSO

Tema: Qual a evidéncia de que o mundo digital esta derretendo o cérebro
das nossas criancas e jovens?

e Conferencista: Luis Augusto Rohde (RS)

AREA TEMATICA: SOCIAL E COMUNITARIA

Tema: Como a Psiquiatria contribuiu para o fim da Cracoléndia em Sdo
Paulo.

o Conferencista: Ronaldo Laranjeira (SP)

VIII - MINICONFERENCIA

AREA TEMATICA: CLINICA
Tema: Depressdo resistente a tratamentos
e Conferencista: Frederico Demetrio (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Trastornos de la Conducta Alimentaria. Mds alld de la ingesta:
trauma, neurobiologia e identidad (Transtornos Alimentares: Para além
da ingestdo - Trauma, neurobiologia e identidade)

e Conferencista: Marina Diaz Marsd (Espanha)

AREA TEMATICA: DIAGNOSTICO E CLASSIFICACAO

Tema: O que muda com o novo guideline internacional para o tratamento
da esquizofrenia?

e Conferencista: Ary Gadelha (SP)

IX - MESAS-REDONDAS

AREA TEMATICA: CLINICA
Tema: Experiéncias anémalas ou espirituais na prdatica clinica: desafios e
possibilidades
Subtemas e Relatores:
e A categoria de problemas religiosos ou espirituais do DSM: o que indicam
as pesquisas sobre sua utilizagdo na prdtica clinica - Homero Vallada (SP)
e Abordagens clinicas e técnicas de manejo das experiéncias anémalas
ou espirituais:consideracdes a partir de uma revisdo de escopo e andlise
bibliométrica - Everton Maraldi (SP)
13



e Experiéncias anémalas na populagdo geral: quando é um sinal de estado
mental de risco para psicose - Alexandre Loch (SP)

e O uso de substancias psicoativas em rituais religiosos: experiéncias
anémalas e diagnéstico diferencial - Alexandre Rezende-Pinto (MG)

AREA TEMATICA: INFORMATICA

Tema: Psiquiatria de precisdo na era digital: NLP, modelos inteligentes,

realidade virtual e intervencoes

Subtemas e Relatores:

e Projeto DepreTracker: processamento de linguagem natural para
identificacdo de sinais de quadros depressivos em redes sociais - Roberto
Mendes (PB)

e Modelos computacionais inteligentes na deteccéo de depressdo: do rastreio
ao apoio & decisdo clinica - Marina Barbosa (PB)

e Educacdo médica em psiquiatria com IA e realidade virtual: simulagdo,
feedback e competéncia clinica - Tiago Araujo (PB)

e Integracdo tecnoldgica e reducdo de barreiras assistenciais em
neuromodulacdo - Alfredo Minervino (PB)

AREA TEMATICA: NEUROCIENCIAS

Tema: Mente, cérebro e transcendéncia: novas fronteiras do estudo da

consciéncia e espiritualidade

Subtemas e Relatores:

e Como minha visdo sobre a relacdo Mente-Cérebro impacta minha vida e
prdtica clinica? - Alexander Moreira-Almeida (MG)

e Conectando a lacuna mente-corpo: uma perspectiva sistémica - Otdvio
Cabral Marques (SP)

e Neurociéncia das experiencias espirituais - Mario F P Peres (SP)

e Genética, epigenética e espiritualidade: qual a relagdo? - Angélica Salatino
de Oliveira (MG)

AREA TEMATICA: DEPENDENCIAS

Tema: Transtorno do jogo no Brasil: panorama apés a aprovacdo das

apostas online

Subtemas e Relatores:

e A roleta da desigualdade: bets, endividamento e o custo invisivel do jogo -
Vinicius Andrade (SP)

e Risco, recompensa e decisdo: o transtorno de jogo como janela para
compreender o comportamento humano - Hermano Tavares (SP)

e Quem regula o risco? Estado, saude publica e o Brasil das aposta - Livia
Beraldo de Lima (SP)

e Réu ou Paciente? O jogador patolégico diante da Justica - Rafael Natel
Freire (SP)
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AREA TEMATICA: ASSISTENCIA

Tema: Ser médico hoje: riscos psicossociais e caminhos prdticos para

proteger a saude mental e a carreira

Subtemas e Relatores:

e Quando o médico adoece: desafios clinicos no cuidado do médico como
paciente - Alexandrina Meleiro (SP)

e Como proteger a prépria carreira: organizagdo da prdtica e prevengdo do
adoecimento - Eduardo Humes (SP)

e Riscos psicossociais no trabalho médico: o que muda com a NR-1 - Arthur
Danila (SP)

e O psiquiatra no imagindrio social: idealizagdo, estigma e o sofrimento que
chega a clinica - Miriam Elza Gorender (BA)

AREA TEMATICA: ESPIRITUALIDADE

Tema: Experiéncias espirituais no setting psicoterapéutico: bases teéricas

e aplicacoes clinicas de autores fundamentais

Subtemas e Relatores:

e Otto Kernberg: espiritualidade e pacientes com transtorno de personalidade
borderline - Bruno Mosqueiro (RS)

e Ana Maria Rizzuto: um olhar psicanalitico - Karin Wondracek (RS)

e Espiritualidade e sentido existencial na obra de Viktor Frank - Walmor |.
Piccinini (RS)

e Lionel Corbett: a psique e o sagrado - Anahy Fonseca (RS)

AREA TEMATICA: NEUROMODULACAO

Tema: Uso atual e perspectivas futuras de abordagens avancadas no

TOC refratdrio: unindo pesquisa e assisténcia no Brasil

Subtemas e Relatores:

e TOC refratdrio e a psiquiatria intervencionista ndo invasiva e invasiva: o
que podemos oferecer? - Marcelo Hoexter (SP)

e Radiocirurgia no TOC: Estudos brasileiros e suas relagdes com a literatura
internacional - Israel Carvalho (SP)

e Estimulagdo cerebral profunda no TOC: Resultados de longo prazo do
primeiro estudo brasileiro com uma coorte de pacientes - Antonio Carlos
Lopes (SP)

e Perspectivas futuras e abordagens inovadoras nos tratamentos cirdrgicos
do TOC refratdrio: o que o Brasil poderd contribuir para a pesquisa e
assisténcia? - Fdbio Godinho (SP)
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AREA TEMATICA: ESTIGMA

Tema: Eletroconvulsoterapia: o tratamento mais eficaz da psiquiatria

ainda é o mais mal compreendido?

Subtemas e Relatores:

e Por que a ECT continua sendo subutilizada? - Elisa Fasolin Mello (RS)

e Resultados clinicos que nenhum psiquiatra pode ignorar - Carla Gaiger (DF)

e Cognicdo, memodria e seguranca: o que a evidéncia realmente mostra -
Leandro Ciulla (RS)

e O futuro da neuromodulagdo na psiquiatria - I1zio Klein (R])

AREA TEMATICA: ESPIRITUALIDADE

Tema: Como integrar a espiritualidade nos diversos niveis de atencdo em
saude mental e cuidado psiquidtrico

Subtemas e Relatores:

e Psiquiatria clinica e psicoterapia - Marianna de Abreu Costa (RS)

e Atencdo primdria e satide mental - Eric Avila Pires (MG)

e Internagdo psiquidtrica: Projeto SPIRIT - Neusa Sica da Rocha (RS)

e Cuidados paliativos e atendimento hospitalar - Juliana Megale (MG)

AREA TEMATICA: PREVENCAO

Tema: Movimento que transforma: exercicio fisico e satde mental ao

longo da vida. Da neurobiologia do declinio cognitivo

Subtemas e Relatores:

e Como o movimento transforma o cérebro: neurobiologia do exercicio na
saude mental - José Cleber Ferreira (PR)

e Corpo em movimento, mente em desenvolvimento: exercicio fisico na saude
mental de criancas e adolescentes - Danilo Bastos (AL)

e Corpo em movimento: obesidade, sarcopenia e psiquiatria - Debora
Kussunoki (SP)

e Movimento e longevidade cerebral: exercicio fisico na prevencdo do declinio
cognitivo no idoso em tempos de sedentarismo digital - Rafael Leal Alves
(PR)

AREA TEMATICA: PSICOFARMACOTERAPIA

Tema: Efeitos psiquidtricos pouco reconhecidos dos farmacos

Subtemas e Relatores:

e Mecanismos epigenéticos dos psicofdrmacos - Marcelo Allevato (R))

e Transtornos do humor induzidos por fdrmacos - Izabela G. Barbosa (MG)

e Psicose induzida por fdrmacos - Francis Silveira (MG)

e Comprometimento cognitivo e deméncia associados associados a
medicamentos - Rodrigo Nicolato (MG)
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AREA TEMATICA: ESPIRITUALIDADE

Tema: Florescimento na satde mental: evidéncias e implicacées clinicas

Subtemas e Relatores:

e Crencas e o florescimento ao redor do mundo - Marcus Ribeiro (SP)

e O florescimento em tempos dificeis ou em sofrimento mental - Rafael
Latorraca (SP)

e Florescimento como um conceito ampliado em satde - Giancarlo Lucchetti
(MG)

e Intervencoes baseadas em florescimento - Homero Vallada (SP)

AREA TEMATICA: DEPENDENCIAS

Tema: Perspectivas dos novos tratamentos farmacolégicos e

neuromoduladores das sindromes de dependéncias quimicas e

comportamentais

Subtemas e Relatores:

e Perspectivas dos novos tratamentos farmacoldgicos do transtorno do jogo -
Julia Khoury (MG)

e O papel dos andlogos de GLP-1 no tratamento das sindromes de
dependéncias quimicas e comportamentais - Leandro Boson (MG)

e Evidéncias da cetamina no tratamento das dependéncias quimicas e
comportamentais - Frederico Garcia (MG)

e Evidéncias da rTMS no tratamento das dependéncias e comportamentais -
Leonardo Afonso Dos Santos (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Insénia além do bdsico: Desafios clinicos e terapéuticos
Subtemas e Relatores:

e Ins6nia de dificil manejo - Rafael Lourenco (SP)

e Desprescrigdo de hipndticos - Camilla Pinna (R))

e Fendtipos de Insénia - Mdrcio Zanini (SP)

e Ortossonia - Flavia Z. Reis (SP)

AREA TEMATICA: FORENSE

Tema: Novos saberes em pericia psiquidtrica

Subtemas e Relatores:

e Culpabilidade e Excludentes de llicitude em Pericia Criminal: Aspectos
Legais - Alexandre Valenga (R))

e A pericia no feminicidio: da vitima ao perpetrador - Lisieux Telles (RS)

e A pericia do psicopata: imputdvel ou semi-imputdvel? - Milena Franga (PE)

o Pericia em direito de familia: atualidades - Luiz Felipe Rigonatti (SP)
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AREA TEMATICA: NEUROMODULACAO

Tema: Novas fronteiras da estimulagéo magnética transcraniana

Subtemas e Relatores:

e Protocolos acelerados de EMT - Dennison Monteiro (PE)

e EMT associada a moduladores da plasticidade sindptica - Mercédes Alves (MG)

e Psicoterapia assistida por EMT - Matheus Steglich (SC)

e Neuromodulacdo de precisdo: personalizacdio baseada em redes cerebrais
- Renato Ferreira Araujo (MG)

AREA TEMATICA: MEDICINA DO TRABALHO

Tema: Quando o dever adoece: o autossacrificio médico e o colapso da

saude mental

Subtemas e Relatores:

e Substéncias e desempenho, o mito de “render mais”, quando o dever vira
combustivel e a mente cobra a conta - Bruno Palhano (MA)

e Cultura do Autossacrificio na medicina raizes histéricas e manutencdo
contempordnea - Tunai Galvdo (PE)

e Farmacoeconomia do adoecimento: custos diretos e indiretos para
profissionais, servicos e sistema de satde - Carlos Gustavo Arribas (PE)

e Impacto ocupacional e organizacional: burnout, depressdo, ansiedade e
barreiras de cuidado entre médicos - Hugo Sailly (RN)

AREA TEMATICA: DEPENDENCIAS

Tema: Novas perspectivas nas adicoes: neuromodulacées no manejo do

craving

Subtemas e Relatores:

e Neuromodulagdes no manejo do craving baseadas em evidéncias - Pedro
Eugénio Mazzucchi (RS)

o Fotobiomodulacdo cerebral: evidéncias no manejo do craving - Paulo Silva
Belmonte de Abreu (RS)

e Da neuroimagem a neuromodulagdo personalizada nas adigéesraving -
Augusto Martins Lucas Bittencourt (RS)

e Escetamina no manejo do craving baseada em evidéncias - Clara Lapa (RS)

AREA TEMATICA: POLITICA E SAUDE

Tema: Psiquiatria baseada em evidéncia e processo legislativo: a atuacdo

institucional da Associacdo Brasileira de Psiquiatria na formulagdo de

politicas publicas em saide mental

Subtemas e Relatores:

e Advocacy técnico e relacbes institucionais: o modelo de atuacdo da ABP -
Mireille Almeida (SP)

e O processo legislativo em satude mental: pontos criticos de influéncia
técnica - Ervin Cotrik (R))
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e Intervencoes legislativas concretas: da nota técnica ao texto de lei - Gislene
Alves (MG)

e Campanhas institucionais e producdo de agenda publica: da sensibiliza¢do
social & incorporagdo normativa - Cristiane Stracke (RS)

AREA TEMATICA: COMORBIDADE

Tema: Metabolismo e mente: o impacto dos agonistas de GLP-1 na

psiquiatria contempordanea

Subtemas e Relatores:

e Obesidade e saude mental: o impacto real no paciente e no consultdrio -
Daniel Martinez (SP)

e Obesidade, testosterona e saude mental: o que o psiquiatra precisa saber -
Nicole Tenenbaum Szajubok (SP)

e Obesidade e agonistas de GLP-1 - Andressa Heimbecher (SP)

e Obesidade: abordagem moderna e tratamento multidisciplinar - Tassiane
Alvarenga (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Transtorno Obsessivo-Compulsivo: diagnéstico diferencial e

manejo de apresentacdes complexas

Subtemas e Relatores:

e Personalidade e TOC: implicagdes psicopatoldgicas, diagndstico diferencial
e manejo clinico - Igor Studart (SP)

e Exposicdo e Prevencdo de Resposta (EPR) na prdtica psiquidtrica: o que
todo clinico precisa saber - Jodo Felicio Abrahdo Neto (SP)

e Quando o TOC é prenuncio de algo diferente - sintomas obsessivos em
estados hiperdopaminérgicos - Ary Gadelha (SP)

e TOC resistente ao tratamento - O que hd de novo para esses pacientes? -
Renata Melo (SP)

AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Autolesdo ndo suicida na pratica clinica: reconhecimento,

psicopatologia e manejo integrado com familias

Subtemas e Relatores:

e Manejo clinico da autolesdo ndo suicida - Marcos S. Croci (SP)

e Autolesdo ndo suicida: aspectos clinicos e relacdo com suicidalidade -
Marcelo José Abduch Adas Brafias (SP)

e Relacdo entre autolesdo e transtornos de personalidade - Jodo
Cronemberger Ribeiro (SP)

e Orientacdo e manejo familiar na autolesd@o ndo suicida - Jackeline Giusti
(SP)
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AREA TEMATICA: INFANCIA E ADOLESCENCIA

Tema: Transtornos ansiosos e relacionados na infancia e adolescéncia:

desafios diagnésticos e de manejo na prdtica clinica atual

Subtemas e Relatores:

e Mutismo seletivo: diagndstico diferencial, avaliacdo clinica e estratégias de
manejo - Deisy Porto (SC)

e Transtorno obsessivo-compulsivo de inicio precoce: apresentacdo,
diagndstico diferencial e tratamento baseado em evidéncias - Anténio
Alvim Soares (MG)

e Fobias especificas: identificagdo, diagndstico e manejo clinico - Railma
Coutinho (MA)

e Transtorno de ansiedade generalizada: manifestacdes clinicas,
diferenciacdo com desenvolvimento tipico e abordagem terapéutica -
Lilian Schwanz Lucas (SC)

AREA TEMATICA: SUICIDIO

Tema: Inteligéncia artificial e suicidio: impactos e aplicacoes

Subtemas e Relatores:

e Quando a IA falha: riscos e dilemas éticos - Lucas Huhn (SP)

¢ |A generativa e saude mental: estado atual das evidéncias - Gabriel Okuda (SP)
e |IA como ferramenta de prevencdo do suicidio - Larissa Harada (SP)

e Do efeito Werther ao efeito papageno digital - Sérgio Cabral Filho (DF)

AREA TEMATICA: INTERCONSULTA

Tema: Psico-oncologia: desafios psicoterapéuticos, diagnésticos e

psiquidtricos no cuidado ao paciente com céncer

Subtemas e Relatores:

e Atuacdo do psiquiatra no sofrimento do paciente oncoldgico: scanxiety,
chemobrain e manejo de efeitos colaterais do tratamento oncoldgico - Luca
Schilling Goncalves (SP)

e Tratamento oncoldgico em pacientes com transtorno mental grave: desafios
e possibilidades - Henrique Ribeiro (SP)

o Particularidades do diagndstico de transtorno depressivo e ansioso em
pacientes oncoldgicos - Leopoldo Weber (SP)

e Ferramentas psicoterapéuticas em cuidados paliativos e psicooncologia -
Julia Belizario Silveira (SP)

AREA TEMATICA: SEXUALIDADE

Tema: Estudos em transtornos pardfilicos - Experiéncia no tratamento de
transtorno pedofilico em servicos universitdrios

Subtemas e Relatores:

e Epidemiologia - Maria Ines Lobato (RS)

e Consumo de pornografia infantil - Thiago Henrique Roza (PR)
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e Diagndstico - Danilo Baltieri (SP)
e Familia e comunidade - Joao Guilherme de Almeida Jordani (RS)

AREA TEMATICA: ESPIRITUALIDADE

Tema: Momentos criticos da clinica psiquidtrica: em busca de sentido e

propésito

Subtemas e Relatores:

e Eutandsia e suicidio-assistido sob a perspectiva da psiquiatria - Henrique
Ribeiro (SP)

e Cuidados paliativos em psiquiatria: refratariedade ou terminalidade? -
Paulo Chenaud (SP)

e Sofrimento moral do médico diante dos limites da psiquiatria - Guida da
Ponte (Portugal)

e Desmoralizacdo e perda de sentido nos momentos criticos do cuidado em
psiquiatria - Alberto Gorayeb (PE)

AREA TEMATICA: ENSINO

Tema: O ecossistema da formacdo em residéncia médica no contexto

privado, suas metas e tendéncias

Subtemas e Relatores:

e Transicdo do ensino: A interface entre a subjetividade psiquica e a
psiquiatria de precisdo - Edson Kruger Batista (ES)

e Ecossistema contemporcéneo: O papel do preceptor no transito entre os
diferentes sistemas de formacdo - Juliano S. Souza (SP)

e Formacgdo médica alinhada com governanga e qualidade - Guilherme
Henrique Faria do Amaral (MG)

e Construindo um programa de residéncia em hospital privado: Licées do
modelo universitdrio - Estévdo Scotti-Muzzi (R))

AREA TEMATICA: INTERCONSULTA

Tema: Modelos de atuacdo da psiquiatria no hospital geral

Subtemas e Relatores:

e Implantacdo do servico de psiquiatria de ligacdo na rede Mater Dei -
Rodrigo Barreto Huguet (MG)

e Enfermaria psiquidtrica no HG: a experiéncia de 50 anos do IPSEMG - Paulo
José Ribeiro Teixeira (MG)

e O desafio da implementagdo da psiquiatria de ligagdo no Sirio Libanés/
Brasilia - André Botelho Campbell (DF)

e Servigos integrados de saude mental na rede suplementar; experiéncia na
implantacdo em mais de 170 hospitais - Gabriel Elias Corréa de Oliveira
(SP)
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AREA TEMATICA: CLINICA

Tema: Uma conversa entre nés: o que adoece e o que cura na experiencia

LGBTQIA+

Subtemas e Relatores:

e Assumir-se ou ndo assumir-se, eis a questdo: faz diferenca? - Analice
Gigliotti (R))

e Corpo, droga e desejo: prazer sob efeito - O fendmeno do sexo quimico na
contemporaneidade - Alana Beck Belov (BA)

e Corpos em luta, clinica em mudanca: ligoes LGBTQIAPN+ para a psiquiatria
- Maria Carolina Pinheiro (SP)

e Musculo, masculinidade e métrica do desejo - O uso disseminado de
esterdides anabolizantes - Daniel Cruz Cordeiro (SP)

AREA TEMATICA: ENSINO

Tema: Quem forma o futuro da Psiquiatria? Educacdo médica, ligas
académicas, qualificacdo profissional e responsabilidade com a
qualidade do do cuidado

e Coordenador(a): Rafael Mayoral Reichert (SP)

Subtemas e Relatores:

e Ligas Académicas em Psiquiatria: porta de entrada, formacgdo estratégica
ou vitrine precoce? - Gilmara Rister (SP)

e Residéncia médica, especializagdo e qualificacdo profissional: como
esclarecer trajetdrias sem iludir o estudante - Juliano Victor Luna (PE)

e Prdtica privada - Ibiracy de Barros Camargo (SP)

e Mercado, carreira e cuidado com os profissionais: o que a nova geracdo
precisa aprender além do curriculo - Juliane de Paula (CE)

e Ensino de Psiquiatria Baseado em Problemas (PBL) - José Onildo Betioli
Contel (SP)

AREA TEMATICA: PSICOFARMACOLOGIA

Tema: Novas diretrizes para o tratamento da esquizofrenia

Subtemas e Relatores:

e Novas diretrizes nacionais e internacionais para o tratamento da
Esquizofrenia - Hélio Elkis (SP)

e Diretrizes para o tratamento do primeiro episédio psicético - Cristiano Noto
(SP)

e Farmacoepidemiologia dos antipsicético no Brasil - Raffael Massuda (PR)

e Reforma do Sistema de Prescri¢éio de medicamentos de alto custo no Brasil
- Jaime Eduardo Cecilio Hallak (SP)
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AREA TEMATICA: ETICA

Tema: Virei Psiquiatra, e agora? Desafios invisiveis do inicio da carreira

em Psiquiatria

Subtemas e Relatores:

e Entre os stories e a clinica: ética, publicidade - médica e a presenca -
Maxwell Silva Carvalho (RS)

e O que a formagdo em Psiquiatria ndo ensina: estruturacdo juridica, fiscal e
operacional do consultdrio psiquidtrico - Marlon de Borgonha Oliveira (BA)

e SUS, consultdrio, hospital ou clinica popular? Mapeando os caminhos
da carreira e a valorizacdo do trabalho na Psiquiatria - Alberto Shodi
Yamashiro (SP)

e Inteligéncia artificial no consultério: aliada do psiquiatra ou novo dilema
ético-clinico? - Pedro José de Moraes Rebello Pinho (SP)

AREA TEMATICA: TEMA OFICIAL DO CONGRESSO

Tema: A psiquiatria e a inteligéncia artificial: perspectivas e aplicacées

atuais

Subtemas e Relatores:

e Gestdo e pesquisa - estudo de caso projeto ExtenslA - Fdbio Leite Gastal
(SP)

e Fundamentos e panorama atual da IA em Medicina - Eduardo Barros (SP)

e Futuro da Medicina com IA - Maria Fernanda Costa Haddad (SP)

e Aplicagdes do estudo de caso ExtenslA - Ines Quintana (SP)

AREA TEMATICA: PSICOGERIATRIA

Tema: Fronteiras da psiquiatria geriatrica: diagnéstico de precisdo em

Alzheimer, transtornos do humor e envelhecimento

Subtemas e Relatores:

e Diagndstico de precisdo na doenca de Alzheimer: o papel dos
biomarcadores na prdtica psiquidtrica - Maria Alice Toledo (DF)

e Novas terapias na doenca de Alzheimer: modificador de doenca e a
realidade clinica - Ricardo Barcelos (MG)

e Transtornos do humor no idoso: depressdo de inicio tardio e bipolaridade -
Carlos Clayton Aguiar (CE)

e Psicoses na senilidade e o manejo dos sintomas comportamentais - Lucas
Alves Pereira (BA)
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AREA TEMATICA: DIAGNOSTICO E CLASSIFICACAO

Tema: Irritabilidade, tracos calosos e avaliacdo ecolégica momenténea:

avancos na compreensdo e avaliacdo de marcadores transdiagnésticos

em satde mental

Subtemas e Relatores:

e Desenvolvimento de tracos calosos de personalidade - Leandro Malloy-
Diniz (PB)

o Irritabilidade como fator de risco e caracteristica transdiagndstica de saude
mental na inféncia - Graccielle Asevedo (SP)

e Possibilidades de avaliacdo da irritabilidade na inféincia - Tatiana Mecca
(SP)

e Avaliacdo ecoldgica momentdnea como possibilidade de investigacdo e
monitoramento em sadde mental - Alexandre Luiz Serpa (SP)

AREA TEMATICA: ENSINO

Tema: Transtorno do Espectro Autista - Neuropsicologia e interfaces com

a Educacdo

Subtemas e Relatores:

e Teoria da Mente no TEA: de onde viemos, onde estamos e para onde
vamos? - Tatiana Mecca (SP)

e Construcdo da narrativa e teoria da mente - Vitor Geraldi Haase (MG)

e Qualidade das redes sociais e Teoria da Mente em jovens autistas - Lia
Constantino Criscoullo (MG)

e Teoria da Mente na infancia: contribuicdes no contexto de ensino e
aprendizagem - Giulia Paiva (MG)
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Informacoes Gerais

O publico previsto para o XLIII CBP é de cerca de 6.000 congressistas e o
publico em geral, é de 8.000 pessoas.

Data e Local

28 a 31 de outubro de 2026

Centro de Convencoes — Distrito Anhembi
Rua. Prof. Milton Rodrigues — Santana
CEP: 02.012-021 — Sdo Paulo — SP

Tema Oficial
A Psiquiatria e as transformacdes sociais: Tecnologia, Cultura, Religido e
Espiritualidade

Hordrio da Secretaria de Inscricoes

e 27 de outubro — 15h as 19h

e 28, 29 e 30 de outubro — 7h30 as 19h
e 31 de outubro — 8h as 14h

Hordrio das Atividades Cientificas
e 28, 29 e 30 de outubro — 8h as 19h
e 31 de outubro — 8h as 14h

Certificacdo

A participacdo no CBP concede aos congressistas:

e 40 pontos para prova de titulo de especialista da ABP
e 10 pontos para dreas de atuacgdo

Publico-alvo
Psiquiatras e médicos de outras especialidades, profissionais de saude e de
dreas relacionadas e alunos de graduagdo e de pds-graduagdo.

Idioma Oficial

O idioma oficial do XLIII CBP é o portugués. Haverd traducdo simulténea
do inglés para o portugués e vice-versa nas atividades com palestrantes
internacionais. Para a retirada dos receptores de traducdo € exigido dos
participantes um documento (fisico) original de identidade.
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Exposicdo Paralela

De 28 a 31 de outubro de 2026.

e O acesso de congressistas ndo médicos & drea de exposicdo das empresas
farmacéuticas estard sujeito & regulamentacdo da ANVISA.

¢ Informagdes sobre drea disponivel para estandes e outras formas de
parceria: comercial@abp.org.br

Transporte

Durante o evento, 6nibus especiais circulardo entre os principais hotéis e o
Centro de Convengoes, com saidas pela manhd e retorno apds o término das
atividades cientificas. Hotéis credenciados, rotas e hordrios serdo informados
em breve.

Organizacdo e Promogdo

Associacdo Brasileira de Psiquiatria — ABP
Tel.: (21) 2199-7500

E-mail: congresso@abp.org.br

Site: www.cbpabp.org.br

Inscricoes

e A taxa de inscrigdo inclui a participacdo nas atividades cientificas, pasta
com o material do participante e o acesso a Solenidade de Abertura. Ndo
inclui a participacdo em Cursos.

e A taxa de inscricdo de acompanhante inclui a participacdo na Solenidade
de Abertura e City Tour. Ndo inclui a participacdo nas Sessoes Cientificas.

e As Sessdes de Casos Clinicos, Laudos Psiquidtricos Forenses, Como eu
fagco/Como eu trato e Encontro com os Especialistas sdo restritas aos
congressistas médicos.

Clique aqui e faca

sua inscricdo no CBP
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https://cbpabp.org.br/inscricoes/

Categorias de inscricdo e formas de pagamento

CATEGORIAS o7 /1“(\;‘;026
Associados Jubilados RS 1.200,00 RS 1.260,00
Associados Cursistas e Residentes (quites) RS 960,00 RS 1.008,00
Bk Bl et R
Associados Titulares Seniores (quites) RS 1.200,00 RS 1.260,00
Associado Titular (quites) RS 1.200,00 RS 1.260,00
Associado Efetivo (quites) RS 1.200,00 RS 1.260,00

Associados Correspondentes e Associados
Ndo especialista em Psiquiatria (aspirante) RS 1.200,00 RS 1.260,00
da ABP (quites) e Participantes de 1 dia

Ndo associados da ABP (Médicos /

Rieidbaten RS 2.780,00 RS 2.930,00
Médicos dfiliados as sociedades

conveniadas (mediante apresentacéo de RS 2.070,00 RS 2.170,00
comprovante)

Profissionais de saude / Profissées afins RS 2.070,00 RS 2.170,00

Profissionais de satde / ProfissGes afins
afiliados soc. conveniadas (mediante RS 1.400,00 RS 1.470,00
apresentacdo de comprovante)

Alunos de graduacdo (mediante

apresentacdo de comprovante) RS 41000 RS 430,00

Acompanhantes $ 495,00 RS 520,00

Coordenadores e relatores de atividades
cientificas e Delegados oficiais da RS 840,00 RS 882,00
assembleia da ABP

Formas de pagamento

e Pré-inscricdo: cartdo de crédito, boleto bancdrio ou pix.

e No local: cartdio de débito ou crédito, dinheiro em espécie ou pix.
e Parcelamento — AMEX, ELO, MASTERCARD e VISA

INSCRIGOES ATE NUMERO DE PARCELAS

07/08/2026 Até 04x
07/09/2026 Até 03x
07/10/2026 Até 02x
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Cursos CBP

CURSO 01

Autismo: das criancas
selvagens aos transtornos

do desenvolvimento

#BA DATA E HORARIO
28/10/2026 - Quarta-feira

(© 14h30 &5s 19h00

Coordenador
Francisco Assumpcdo Jr.

PUBLICO ALVO
Médicos e
@ OBJETIVO ndo médicos

Analisar a evolucdo diagndstica,

epidemioldgica e terapéutica do conceito. O

curso discute o impacto do efeito Dunning- Bdsico

Kruger no cendrio atual, diferenciando
sintomas clinicos reais de meros “tracos

autisticos” sem valor psicopatolégico, @ AREA TEMATICA
resgatando a importancia do diagndstico Liehigle paelinids
diferencial.

CORPO DOCENTE

a
u’l 'j ‘l

Francisco
Assumpcdo Jr. (SP)
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CURSO 02

r -

Pericias e Laudos Forenses

i | DADOS DO CURSO

Alexandre Valenca Ll el s

f8 DATA E HORARIO

28/10/2026 - Quarta-feira

@ OBJETIVO

O presente curso tem como objetivo geral

(© 14h30 &s 19h00
capacitar profissionais para a atuagdo @ PUBLICO ALVO

qualificada na elaboracdo, andlise e pedicod
interpretacdo de pericias e laudos forenses
nas diversas dreas do Direito, com énfase
na interface entre saber técnico cientifico e
aplicagdo juridica

Avangado

AREA TEMATICA
@ Forense

Pericia em Matéria Criminal

Pericia em Matéria de Vara de Familia
Pericia em Matéria Trabalhista

Pericia em Matéria Civel

CORPO DOCENTE

Alexandre Lisieux Leonardo José Brasileiro
Valenca (SP) Telles (RS) Meyer (R)) Dourado (PB)
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CURSO 03

Obesidade,

Comportamento Alimentar
e Saude Mental: o que ha
de novo? #Bh DATA E HORARIO

24/10/2026 - Quarta-feira
(© 14h30 &s 19h00

Coordenador %
Jose Carlos Appolindrio Egﬂ;lgo A
ndo médicos
@ OBJETIVO
Os conhecimentos relacionados a Sl

obesidade tém apresentado um

grande avango nos ultimos anos. Cada : §

vez mais ospectF)s neu_ropigﬂégicos, éﬁfﬁlﬁ!“ATlCA
comportamentais e psiquidtricos tem

tido um importante papel nos novos

tratamentos neste campo. O objetivo deste

curso é atualizar o psiquiatra em relagdo

aos avancgos atuais na drea da obesidade

e a sua interface com a saude mental.

SUBTEMAS

e Novas perspectivas no tratamento da obesidade

e Avaliacdo psiquidtrica no pré e pds-operatério da cirurgia baridtrica

e Como lidar com o ganho de peso no tratamento dos transtornos psiquidtricos
o Intervencdes para modificacdo do estilo de vida no tratamento da Obesidade
e Estratégias psicoldgicas no tratamento da obesidade

CORPO DOCENTE

José Adriano Jodo Denise Maria
Appolinario (R)) Segal (SP) Hiluy (CE) Cardoso (PR) Angélica Nunes
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CURSO 04

Avaliacdo e manejo dos
transtornos mentais mais

prevalentes na infancia e

adolescéncia DATA E HORARIO

29/10/2026 - Quinta-feira
(© 08h00 &is 12h00

Coordenadora ,
Dei PUBLICO ALVO
eisy Porto @ Médicos
@ OBJETIVO
Apresentar a avaliacéo e o manejo prdtico ancdel

dos transtornos mentais mais comuns

na inféncia e adolescéncia. O curso ¢ :

aborda diagnostico e diferencial, sinais de AREA TEMATICA
< L Inféincia e Adolescéncia

gravidade e tratamentos (farmacoldgicos

e ndo farmacoldgicos), oferecendo

ferramentas para tomada de decisdo

clinica.

SUBTEMAS

e Avaliag@o e manejo dos transtornos do humor na inféncia e adolescéncia

¢ AvaliacGo e manejo dos transtornos ansiosos na infdncia e adolescéncia

o Avaliacdo e manejo dos transtornos externalizantes na inféncia e adolescéncia

o Comorbidades, reavaliacdo diagndstica e decisGes terapéuticas no seguimento
clinico

CORPO DOCENTE

Deisy Lilian Antonio Alvim
Porto (SC) Lucas (SC) Soares (MG)
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CURSO 05

Uso e interpretacdo da
polissonografia na prdtica
psiquidtrica

#8A DATA E HORARIO
29/10/2026 - Quinta-feira

(© 08h00 &5s 12h00

Coordenador y
Daniel Suzuki Borges Egﬂ;lgo e
ndo médicos
@ OBJETIVO
Auxiliar o psiquiatra na indicagéo da oo

polissonografia e na interpretacdo das

varidveis avaliadas no exame; Familiarizar : §

o especialista com outros métodos AR_E_A TEMATICA
i o Medicina do Sono

polissonogrdficos, abordando suas

indicagdes e limitagdes.

SUBTEMAS

e Introducdo ao sono normal e fisiologia do sono bdsico
e Polissonografia: tipos, métodos e elementos grdficos
e Quando indicar e ndo indicar

e Diagndsticos diferenciais da insénia

e Laudo psg: aspectos, grdficos e tabelas

o Discussdo interativa de casos clinicos

CORPO DOCENTE

Daniel Marcio Flavia Camilla Regina Patricia Carvalho
Suzuki Borges (SP) Zanini (SP) Zuccolotto (SP) Pinna (R)) Margis (RS) de Sousa (SP)
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CURSO 06

Boas prdticas em
intervencoes e

procedimentos em

psiquiatria 6 DATA E HORARIO

29/10/2026 - Quinta-feira
08h00 as 12h00

Coordenador

Dennison Monteiro @ Egﬁoﬁ'm Ve

@ OBJETIVO
Capacitar médicos para a prdtica ética,

segura e baseada em evidéncias de
intervencées como ECT, EMT e cetamina. O

NIVEL

Avangado

Neuromodulagdo

curso aborda critérios de indicacdo, gestdo AREA TEMATICA
de riscos, protocolos clinicos e organizacdo

de servicos regulamentados.

e Planejamento estratégico e publicidade médica

e Fundamentos éticos e regulatérios

e Seguranga do paciente e gestdo de risco

e Padronizacdo técnica e indicagdo baseada em evidéncia

CORPO DOCENTE

Dennison Humberto Mercedes Gilberto
Monteiro (PE) Muller (RO) Alves (MG) Alves (MA)
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CURSO 07

Food Addiction e
compulsdo alimentar: da

neurobiologia ao manejo

Y AT ¥
clinico 8\ DATA E HORARIO
29/10/2026 - Quinta-feira

(© 14h30 &s 19h00

Coordenador %
PUBLICO ALVO
Hermano Tavares @ Médicos
@ OBJETIVO
Apresentar bases neurobioldgicas Aoy

e manejo clinico da food addiction e
compulsdo alimentar

AREA TEMATICA
@ Dependéncias

e Evolucdo do conceito de food addiction
e Neurobiologia
e Ambiente alimentar e ultraprocessados

e Da avaliacdo ao tratamento

CORPO DOCENTE

2

Hermano Nicole Katia Branco Vitor
Tavares (SP) Rezende (SP) Domingues (SP) Tancredi (SP)
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CURSO 08

Diagndstico diferencial
entre experiéncias

Sohitiak &

prleopateiogia

(© 14h30 as 19h00

Coordenador 3
. PUBLICO ALVO
Bruno Paz Mosqueiro Médicos e
ndo médicos
@ OBJETIVO
Capacitar profissionais para o diagndstico Bred

diferencial entre experiéncias espirituais e
psicopatoldgicas. Aborda critérios clinicos

e culturais em quatro eixos: transtornos AREA TEMATICA
2 Y : £ Espiritualidade
de personalidade, psicose, final de vida e

manejo clinico em psicoterapia.

e Transtornos de personalidade e experiéncias espirituais
e Psicose e espiritualidade: Como diferenciar?
o Experiéncias de final de vida: Delirium ou espiritualidade

e Experiéncias espirituais em psicoterapia: Como abordar?

CORPO DOCENTE

Bruno Alexander Moreira- Henrique Marianna
Mosqueiro (RS) Almeida (MG) Ribeiro (SP) Costa (RS)

35



CURSO 09
Atualizacto em depressdo

resistente ao tratamento oo

30/10/2026 - Sexta-feira
Coordenador (© 08ho0 &s 12h00
Izio Klein

PUBLICO ALVO
@ Médicos
@ OBJETIVO
Capacitar médicos no manejo da

Depressdo Resistente ao Tratamento com Avancado
base em evidéncias. Aborda precisdo
diagnéstica, novas farmacologias

(escetamina), neuromodulagdo (SAINT), AREA TEMATICA
convulsoterapias e personalizacdo segura @ Neuromodulac@o
do cuidado.

SUBTEMAS

e Ferramentas para auxilio diagndstico, diagndstico diferencial e comorbidades

importantes na depressdo resistente ao tratamento

e Combinagées farmacoldgicas indicadas e novos tratamentos farmacoldgicos para
depressdo resistente ao tratamento

e Estimulac@o magnética transcraniana na depressdo resistente ao tratamento:

Aonde estamos? Para onde vamos?

Convulsoterapias: Do estado da arte da eletroconvulsoterapia as novas tecnologias

em estimulacdo neuroelétrica

e Novos tratamentos farmacoldgicos para depressdo resistente: Papel dos receptores
NMDA e AMPA, racional farmacoldgico e evidéncias mais recentes

e Grupos de interesse em depressdo resistente ao tratamento: Idosos, gestantes,

lactantes, criancas e adolescentes

Novos tratamentos em neuromodulagdo ndo-invasiva: Estamos prontos para

tratamento em domicilio?

CORPO DOCENTE

o
RS P

Izio Fabio Moraes André Leonardo Afonso dos  Leandro da Costa
Klein (R)) Corregiari (SP) Brunoni (EUA) Santos (SP) Lane Valiengo (SP)

4
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CURSO 10

Psicopatologia Geral: O
que Jaspers tem a dizer ao
psiquiatra do século XXI

sobre pesquisa, teoria e DATA E HORARIO

o S E 30/10/2026 - Sexta-feira
pratica clinica? @© osno0ss 12000

PUBLICO ALVO
Coordenador @ Médicos
Alexander Moreira de Almeida
@ OBJETIVO Avangado
Debater as implicacoes de Karl Jaspers

principais manuais brasileiros, o curso usa Psicopatologia
exemplos prdticos do “pensar jasperiano”

para qualificar a teoria, a pesquisa e a

prdtica clinica em satde mental.

na psiquiatria. Ministrado por autores dos ’ AREA TEMATICA

SUBTEMAS

e Diretrizes para evitar as armadilhas e equivocos mais comuns na psiquiatria
e Diagndstico psiquidtrico e a pessoa
o O exame psiquico e o método descritivo-fenomenoldgico de Karl Jaspers

e Consciéncia existencial diante de situac¢Ges-limite

CORPO DOCENTE

Alexander Moreira- Mauricio Viotti Elie Cheniaux Henrique Golcaves
Almeida (MG) Daker (MG) Junior (R)) Ribeiro (SP)
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CURSO 11

Psiquiatria na era
digital: Dependéncia,
neurobiologia e
tratamento

Coordenador
Vinicius Andrade

@ OBJETIVO
Discutir, sob evidéncias atuais, os

aspectos neurobioldgicos e clinicos dos
comportamentos digitais aditivos. O
curso aborda modelos tedricos, desafios
diagnésticos e a abordagem terapéutica

dessas condi¢des na prdtica psiquidtrica.

SUBTEMAS

DADOS DO CURSO

#BA DATA E HORARIO
30/10/2026 - Sexta-feira

(© 08n00 &s 12h00

PUBLICO ALVO
g Médicos

Avangado

AREA TEMATICA
@ Dependéncias

sociocultural e reconhecimento diagndéstico

o Estratégias e Manejo Farmacoldgico

o Manejo familiar e intervengoes

e Panorama atual do transtorno do jogo eletrénico: epidemiologia, contexto
e Fundamentos neurobioldgicos e critérios diagndsticos do transtorno do jogo eletronico (IGD)
e Convergéncia entre gaming e gambling disorder

o Comorbidades psiquidtricas no transtorno do jogo eletrénico

e Rolando sem perceber: Dark patterns e o sequestro da atengéo

Vinicius Thiago Rodrigo Leonardo
Oliveira de Rodrigues de Menezes Carrico
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CORPO DOCENTE

Emilio Maria Edson
Giroldo Eduarda Satoshi
Andrade (SP) Castro (SP) Machado (SP) Apostolatos (SP) Tazinaffo (SP) Thomé (MS)  Miyazato (MS)



CURSO 12

Entre ciéncia e significado:
Espiritualidade e sentido

nas psicoterapias do

SéCU'O XXI DATA E HORARIO

30/10/2026 - Sexta-feira
(© 14h30 as 19h00

Coordenadora ,
PUBLICO ALVO
Anahy Fonseca Médicos e
ndo médicos
@ OBJETIVO
Reduzir a lacuna formativa integrando a B

espiritualidade ao cuidado psicoterapéutico

(psicandlise, analitica e TCC) e a prdtica ¢ :
psiquidtrica. O curso amplia o repertdrio AREA TEMATICA
para manejar a dimensdo espiritual e o bl L
sentido de vida em saude mental.

SUBTEMAS

e A prdtica psicoterapéutica como expressdo de espiritualidade e propdsito de vida

e Como trabalhar a espiritualidade em internacgdes psiquidtricas: Adaptacdo do
programa SPIRIT

e Oinconsciente e o sagrado: Perspectivas psicanaliticas

e Espiritualidade, simbolo e individuagdo: A perspectiva da psicologia analitica

CORPO DOCENTE

0 Im
Anahy Milena Neusa Sica Karin
Fonseca (RS) Nardini (RS) da Rocha (RS) Wondracek (RS)
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CURSO 13

Avancos no diagndstico e
tratamento do transtorno

bipolar DADOS DO CURSO
#8A DATA E HORARIO
30/10/2026 - Sexta-feira

Coordenadores (© 14h30 &s 19h00
Doris Moreno s
Ricardo Moreno @ Eg‘ﬂ-slco ALVO
@ OBJETIVO

Capacitar profissionais no dominio de Avancado

prdticas clinicas avancadas no Transtorno

Bipolar (TB). O curso aborda diagndsticos : §
e terapéuticas baseados em evidéncias, ‘ AREA TEMATICA

3 o Diagndstico e
estimulando o pensamento critico para o Classificacdio
manejo dessa patologia heterogénea.

SUBTEMAS

e O diagnostico do TB e seus limites

e A heterogeneidade da doenca bipolar e o planejamento terapéutico

e Substdncias estabilizadoras de humor

o Estratégias farmacoldgicas e de neuromodulagdo com agdo antidepressiva e
antimaniaca

e Abordagens psicossociais

CORPO DOCENTE

Doris Ricardo Frederico Navas Diego Freitas Adriana Munhoz
Moreno (SP) Moreno (SP) Demétrio (SP) Tavares (SP) Carneiro (SP)
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CURSO 14

As sindromes

L V 4 -
psicopatoldgicas
DADOS DO CURSO
6 DATA E HORARIO
30/10/2026 - Sexta-feira
(© 08h00 as 12h00
Coordenador 3
José Reinaldo do Amaral @ h'j;jﬁ!;s'“ Ay
@ OBJETIVO
Capacitar o profissional a discriminar ancdel

conceitos, determinantes e caracteristicas

clinicas das sindromes mentais. O curso ¢ :
aborda quadros do neurodesenvolvimento, éﬁf;ﬁtlﬂgAﬂCA
enddgenos, psicossociogenéticos

e somatdgenos para a precisdo do

diagndstico.

SUBTEMAS

e Conceitos: Sindrome, Transtorno, Doenca

e Sindromes do neurodesenvolvimento
e Sindromes predominantemente enddgenas
e Sindromes predominantemente psicossociogenéticas

e Sindromes predominantemente somatégena

CORPO DOCENTE

JAL

José Reinaldo
do Amaral (GO)
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Cursos CBP

Valores e Informacées Adicionais

Tabela de Valores

Periodo de Inscrigdo Investimento

Até 07/10/2026 RS 450,00
Inscricdo no Local R$ 500,00

Informacoes Importantes

e Vagas Limitadas: Os cursos tém vagas limitadas em fungdo da capacidade
das salas.

e Pontuacdo: Cada Curso do CBP confere 2 pontos vdlidos para a prova de
titulo de especialista da ABP.

¢ Certificacdo e Presenca: Para a obtencdo do certificado e da pontuacdo,
serd obrigatdria a presenca minima de 75% da carga hordria do curso. O
credenciamento e controle de presenca serdo realizados exclusivamente por
meio da leitura do cddigo de barras na sua credencial, na entrada da sala.

Atencdo

Para sua comodidade, sugerimos que faca sua inscrigéo de forma
antecipada até o dia 07 de outubro, antes do inicio do Congresso,
diretamente pelo site oficial.

Clique aqui e faca sua

inscricdo nos Cursos CBP
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https://cbpabp.org.br/
https://cbpabp.org.br/cursoscbp

Agéncia Oficial de Turismo

Com mais de 35 anos de experiéncia no mercado de turismo para eventos,
a Fellini Events tem o orgulho de ser a Agéncia Oficial de Turismo do XLIlI
Congresso Brasileiro de Psiquiatria (CBP 2026). Atuando desde 1990 por
meio do Fellini Group, oferecemos solugées completas para que sua Unica
preocupacdo seja aproveitar ao mdximo a programacdo cientifica.

Nossa equipe negocia tarifas exclusivas de hospedagem, seleciona os
melhores hotéis, oferece atendimento especializado e garante um processo
de reserva seguro, proporcionando conforto, praticidade e tranquilidade
durante toda a sua participagdo no congresso.

Reserve sua hospedagem oficial e garanta as melhores condicées para o
CBP 2026.

Duvidas? Fale com nossa equipe:
Cleusa Costa
WhatsApp: 11 97683-9641

Fellini Events. Ha mais de 35 anos conectando pessoas, destinos e grandes
eventos com exceléncia.

Fellinievents ) xuncep

#” . BRASILEIRO DE

SUA HOSPEDAGEM e

= Centro de Cormmengles - Distrito Anhembl ——

OFICIAL COMECA AQUIL.

A Fellini Events é a Agéncia Oficial de Turismo
do CBP 2026 e oferece condigdes especiais
para os participantes do congresso.

Melhores tarifas
de hospedagem

Hotel Oficial
do Evento

Apenas 200 metros
do local do congresso

Reserva segura e
atendimento especializado

[}
S o, N, SR o, S

GARANTA SUA HOSPEDAGEM (1) 97683-5641

{ I\_ r A L |
E FIQUE A POUCOS PASSOS DO EVENTO. cleusa@fellinievents.com.br



https://fellini.group/evento/congresso/xliii-congresso-brasileiro-de-psiquiatria

Transporte

Durante o evento, 6nibus especiais circulardo entre os principais hotéis e o
Centro de Convencoes, com saidas pela manhd e retorno apds o término das
atividades cientfficas.

Datas e hordrios dos dnibus
28 de Outubro — Hotéis x Distrito Anhembi
e Hordrios de Ida:
Rotas 1, 2, 3,4,5 — 06h30/07h30/08h00

Solenidade de Abertura — Hotéis x Distrito Anhembi x Hotéis
e Hordrios de Ida para Solenidade:

Rotas 1, 2, 3, 4,5 - 18h30
e Hordrios de Retorno da Solenidade:

Rotas 1, 2, 3, 4,5 -22h30

29 e 30 de Outubro — Hotéis x Distrito Anhembi x Hotéis
e Hordrios de Ida:

Rotas 1, 2, 3, 4,5 - 06h30/07h30 / 08h00
e Hordrios de Retorno:

Rotas 1, 2, 3, 4,5 - 18h00/ 18h30 / 19h00

31 de Outubro — Hotéis x Distrito Anhembi
e Hordrios de Ida:
Rotas 1, 2, 3, 4,5 -06h30/07h30/ 08h00

Distrito Anhembi x Aeroporto — 13h00/ 14h00
Obs: No dia 31/10, ndo haverd servico de 6nibus para os hotéis.

Rotas / Hotéis

ROTA 1 - Linha Azul Rota 4 - Lilds

e Luz Plaza e Plaza Inn Small

e Ramada Encore e Intercity Anhembi

Rota 2 - Vermelha Rota 5 - Amarela

o Wyndham Garden e Mercure Barra Funda

e Novotel Center Norte e |bis Sdo Paulo Barra Funda

Rota 3 - Verde
e Panamby SP
e Rio Hotel by Bourbon
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https://www.corretoraunimed.com.br/?areaAcao=abp_corretora

ABP
. SEGUROS
‘ s Unimed A

Psiquiatria

ASSOCIADO DA ABP CONTA COM CONSULTORIA
PERSONALIZADA DA SEGUROS UNIMED!

Nosso especialista vai até vocé com as melhores
solugcbes em seguros pessoais e profissionais,
garantindo praticidade e atendimento gratuito.

APROVEITE ESSA FACILIDADE

E AGENDE SUA VISITA!
A pBP / r/ Marcos Paulo (Consultor Seguros Unimed)
NN—r Acesse corretoraunimed.com.br

*Atendimento presencial no Rio de Janeiro e regido. Demais localidades, consultoria online.

DOCTO R A tecnologia conectando

-Clinic profissionais, pacientes e cuidado.

Mais praticidade para quem
cuida. Mais facilidade para
quem precisa de cuidado.

A XP Doctor & uma plataforma digital completa para
a satde mental, criada para conectar médicos,
profissionais de salde e pacientes em um ambiente
seguro, simples e eficiente.

Em um s6 lugar, o médico pode organizar a agendaq, DOCTORF
realizar teleatendimentos, acessar o prontudrio * C11inaut
eletrénico, emitir prescricdes digitais € acompanhar

a gestdo administrativa da clinica.

Para o paciente, a plataforma facilita o
agendamento de consultas presenciais ou
on-line e oferece acesso seguro ao historico
de atendimentos e ds prescrigdes digitais.

@ xpdoctorcombr {, (61) 98515-6317


https://www.corretoraunimed.com.br/?areaAcao=abp_corretora
https://xpdoctor.clinic/

ABP
Nd ADEMICON

Psiquiatria consorcio e investimento

Mais um beneficio exclusivo da ABP
para qguem faz parte da nossa histéria.

I A parceria ABP + Ademicon foi criada para apoiar
médicos que desejam organizar melhor seus
investimentos, diversificar estratégias e construir

um futuro financeiro mais sélido. |

Agende sud consultoria financeira personadlizada.
Consultor Thiago Aquino - (31) 99835-1313

i/ uu',_,ON

demand

Todo conteudo cientifico

da ABP disponivel aum
click :@ para vocel

Ciéncia, Tecnologia e Exceléncia
em um so lugar e descontos
exclusivos para associados!

Acesse abpondemand.com.br



https://abpondemand.com.br/
https://3c95-463a-898c-ea1519530871.filesusr.com/ugd/e0f082_e599c4440c7e441cb9430914a0f7c844.pdf

) XUnceP
/ BRASILEIRO DE'

28 a 31 de outubro de 2026 / S3o Paulo

—  Centro de Convencoes - Distrito Anhembi  —

A Psiquiatria e as transformagdes sociais:
Tecnologia, Cultura, Religido e Espiritualidade

Promocéo e Realizagao:

\ | AL

Associacao
Brasileira de
Psiquiatria

Instituicoes Parceiras:

i J ..f _.-_'""{\_ >,
s Cmem 55 ORA B
g - L w

Afiliada a: Agéncia oficial de turismo:
m . .
W ¥AMB  fellinievents

Apoio:

SCAPES

Associacéao Brasileira de Psiquiatria - ABP
Telefone: +55 21 2199-7500
E-mail: congresso@abp.org.br

ABP nas midias sociais:

DOXOS


https://abpondemand.com.br/
https://3c95-463a-898c-ea1519530871.filesusr.com/ugd/e0f082_e599c4440c7e441cb9430914a0f7c844.pdf

