XLIII CBP
CONGRESSO
#”  BRASILEIRO DE
. PSIQUIATRIA

28 a 31 de outubro de 2026 / Sdo Paulo

——  Centro de Convengdes - Distrito Anhembi ——

A Psiquiatria e as transformagoes sociais:
Tecnologia, Cultura, Religido e Espiritualidade

CURSOS

A evolucdo da sua prética
clinica passa por aqui.

Atualizagdo cientifica,
networking e ferramentas
estratégicas para a
psiquiatria de hoje.




Cursos CBP

CURSO 01

Autismo: das criancas
selvagens aos transtornos

do desenvolvimento

#BA DATA E HORARIO
28/10/2026 - Quarta-feira

(© 14h30 &5s 19h00

Coordenador
Francisco Assumpcdo Jr.

PUBLICO ALVO
Médicos e
@ OBJETIVO ndo médicos

Analisar a evolucdo diagndstica,

epidemioldgica e terapéutica do conceito. O

curso discute o impacto do efeito Dunning- Bdsico

Kruger no cendrio atual, diferenciando
sintomas clinicos reais de meros “tracos

autisticos” sem valor psicopatolégico, @ AREA TEMATICA
resgatando a importancia do diagndstico Liehigle paelinids
diferencial.

CORPO DOCENTE

a
u’l 'j ‘l

Francisco
Assumpcdo Jr. (SP)



CURSO 02

r -

Pericias e Laudos Forenses

i | DADOS DO CURSO

Alexandre Valenca Ll el s

f8 DATA E HORARIO

28/10/2026 - Quarta-feira

@ OBJETIVO

O presente curso tem como objetivo geral

(© 14h30 &s 19h00
capacitar profissionais para a atuagdo PUBLICO ALVO
Yot i 7 Médicos
qualificada na elaboracdo, andlise e

interpretacdo de pericias e laudos forenses
nas diversas dreas do Direito, com énfase
na interface entre saber técnico cientifico e
aplicagdo juridica

NIVEL

Avangado

AREA TEMATICA
@ Forense

Pericia em Matéria Criminal

Pericia em Matéria de Vara de Familia
Pericia em Matéria Trabalhista

Pericia em Matéria Civel

CORPO DOCENTE

Alexandre Lisieux Leonardo José Brasileiro
Valenca (SP) Telles (RS) Meyer (R)) Dourado (PB)



CURSO 03

Obesidade,

Comportamento Alimentar
e Saude Mental: o que ha
de novo? #Bh DATA E HORARIO

24/10/2026 - Quarta-feira
(© 14h30 &s 19h00

Coordenador %
Jose Carlos Appolindrio Egﬂ;lgo A
ndo médicos
@ OBJETIVO
Os conhecimentos relacionados a Sl

obesidade tém apresentado um

grande avango nos ultimos anos. Cada : §

vez mais ospectF)s neu_ropigﬂégicos, éﬁfﬁlﬁ!“ATlCA
comportamentais e psiquidtricos tem

tido um importante papel nos novos

tratamentos neste campo. O objetivo deste

curso é atualizar o psiquiatra em relagdo

aos avancgos atuais na drea da obesidade

e a sua interface com a saude mental.

SUBTEMAS

e Novas perspectivas no tratamento da obesidade

e Avaliacdo psiquidtrica no pré e pds-operatério da cirurgia baridtrica

e Como lidar com o ganho de peso no tratamento dos transtornos psiquidtricos
o Intervencdes para modificacdo do estilo de vida no tratamento da Obesidade
e Estratégias psicoldgicas no tratamento da obesidade

CORPO DOCENTE

José Adriano Jodo Denise Maria
Appolinario (R)) Segal (SP) Hiluy (CE) Cardoso (PR) Angélica Nunes



CURSO 04

Avaliacdo e manejo dos
transtornos mentais mais

prevalentes na infancia e

adolescéncia DATA E HORARIO

29/10/2026 - Quinta-feira
(© 08h00 &is 12h00

Coordenadora ,
Dei PUBLICO ALVO
eisy Porto @ Médicos
@ OBJETIVO
Apresentar a avaliacéo e o manejo prdtico ancdel

dos transtornos mentais mais comuns

na inféncia e adolescéncia. O curso ¢ :

aborda diagnostico e diferencial, sinais de AREA TEMATICA
< L Inféincia e Adolescéncia

gravidade e tratamentos (farmacoldgicos

e ndo farmacoldgicos), oferecendo

ferramentas para tomada de decisdo

clinica.

SUBTEMAS

e Avaliag@o e manejo dos transtornos do humor na inféncia e adolescéncia

¢ AvaliacGo e manejo dos transtornos ansiosos na infdncia e adolescéncia

o Avaliacdo e manejo dos transtornos externalizantes na inféncia e adolescéncia

o Comorbidades, reavaliacdo diagndstica e decisGes terapéuticas no seguimento
clinico

CORPO DOCENTE

Deisy Lilian Antonio Alvim
Porto (SC) Lucas (SC) Soares (MG)



CURSO 05

Uso e interpretacdo da
polissonografia na prdtica
psiquidtrica

Coordenador
Daniel Suzuki Borges

@ OBJETIVO
Auxiliar o psiquiatra na indicacdo da

polissonografia e na interpretacdo das
varidveis avaliadas no exame; Familiarizar
o especialista com outros métodos
polissonogrdficos, abordando suas
indicagdes e limitagdes.

DADOS DO CURSO

#8A DATA E HORARIO
29/10/2026 - Quinta-feira

(© 08h00 &5s 12h00

PUBLICO ALVO
Médicos e
ndo médicos

Bdsico

AREA TEMATICA
@ Medicina do Sono

SUBTEMAS

e Introducdo ao sono normal e fisiologia do sono bdsico
e Polissonografia: tipos, métodos e elementos grdficos
e Quando indicar e ndo indicar

e Diagndsticos diferenciais da insénia

e Laudo psg: aspectos, grdficos e tabelas

o Discussdo interativa de casos clinicos

CORPO DOCENTE

Daniel Marcio Flavia Camilla
Suzuki Borges (SP) Zanini (SP) Zuccolotto (SP) Pinna (R))

Regina Patricia Carvalho
Margis (RS) de Sousa (SP)



CURSO 06

Boas prdticas em
intervencoes e

procedimentos em

psiquiatria 6 DATA E HORARIO

29/10/2026 - Quinta-feira
08h00 as 12h00

Coordenador

Dennison Monteiro @ Egﬁoﬁ'm Ve

@ OBJETIVO
Capacitar médicos para a prdtica ética,

segura e baseada em evidéncias de
intervencées como ECT, EMT e cetamina. O

NIVEL

Avangado

Neuromodulagdo

curso aborda critérios de indicacdo, gestdo AREA TEMATICA
de riscos, protocolos clinicos e organizacdo

de servicos regulamentados.

e Planejamento estratégico e publicidade médica

e Fundamentos éticos e regulatérios

e Seguranga do paciente e gestdo de risco

e Padronizacdo técnica e indicagdo baseada em evidéncia

CORPO DOCENTE

Dennison Humberto Mercedes Gilberto
Monteiro (PE) Muller (RO) Alves (MG) Alves (MA)



CURSO 07

Food Addiction e
compulsdo alimentar: da

neurobiologia ao manejo

Y AT ¥
clinico 8\ DATA E HORARIO
29/10/2026 - Quinta-feira

(© 14h30 &s 19h00

Coordenador %
PUBLICO ALVO
Hermano Tavares @ Médicos
@ OBJETIVO
Apresentar bases neurobioldgicas Aoy

e manejo clinico da food addiction e
compulsdo alimentar

AREA TEMATICA
@ Dependéncias

e Evolucdo do conceito de food addiction
e Neurobiologia
e Ambiente alimentar e ultraprocessados

e Da avaliacdo ao tratamento

CORPO DOCENTE

2

Hermano Nicole Katia Branco Vitor
Tavares (SP) Rezende (SP) Domingues (SP) Tancredi (SP)



CURSO 08

Diagndstico diferencial
entre experiéncias

Sohitiak &

prleopateiogia

(© 14h30 as 19h00

Coordenador 3
. PUBLICO ALVO
Bruno Paz Mosqueiro Médicos e
ndo médicos
@ OBJETIVO
Capacitar profissionais para o diagndstico Bred

diferencial entre experiéncias espirituais e
psicopatoldgicas. Aborda critérios clinicos

e culturais em quatro eixos: transtornos AREA TEMATICA
2 Y : £ Espiritualidade
de personalidade, psicose, final de vida e

manejo clinico em psicoterapia.

e Transtornos de personalidade e experiéncias espirituais
e Psicose e espiritualidade: Como diferenciar?
o Experiéncias de final de vida: Delirium ou espiritualidade

e Experiéncias espirituais em psicoterapia: Como abordar?

CORPO DOCENTE

Bruno Alexander Moreira- Henrique Marianna
Mosqueiro (RS) Almeida (MG) Ribeiro (SP) Costa (RS)



CURSO 09
Atualizacto em depressdo

resistente ao tratamento oo

30/10/2026 - Sexta-feira
Coordenador (© 08ho0 &s 12h00
Izio Klein

PUBLICO ALVO
@ Médicos
@ OBJETIVO
Capacitar médicos no manejo da

Depressdo Resistente ao Tratamento com Avancado
base em evidéncias. Aborda precisdo
diagnéstica, novas farmacologias

(escetamina), neuromodulagdo (SAINT), AREA TEMATICA
convulsoterapias e personalizacdo segura @ Neuromodulac@o
do cuidado.

SUBTEMAS

e Ferramentas para auxilio diagndstico, diagndstico diferencial e comorbidades

importantes na depressdo resistente ao tratamento

e Combinagées farmacoldgicas indicadas e novos tratamentos farmacoldgicos para
depressdo resistente ao tratamento

e Estimulac@o magnética transcraniana na depressdo resistente ao tratamento:

Aonde estamos? Para onde vamos?

Convulsoterapias: Do estado da arte da eletroconvulsoterapia as novas tecnologias

em estimulacdo neuroelétrica

e Novos tratamentos farmacoldgicos para depressdo resistente: Papel dos receptores
NMDA e AMPA, racional farmacoldgico e evidéncias mais recentes

e Grupos de interesse em depressdo resistente ao tratamento: Idosos, gestantes,

lactantes, criancas e adolescentes

Novos tratamentos em neuromodulagdo ndo-invasiva: Estamos prontos para

tratamento em domicilio?

CORPO DOCENTE

o
RS P

Izio Fabio Moraes André Leonardo Afonso dos  Leandro da Costa
Klein (R)) Corregiari (SP) Brunoni (EUA) Santos (SP) Lane Valiengo (SP)

4




CURSO 10

Psicopatologia Geral: O
que Jaspers tem a dizer ao
psiquiatra do século XXI

sobre pesquisa, teoria e DATA E HORARIO

o S E 30/10/2026 - Sexta-feira
pratica clinica? @© osno0ss 12000

PUBLICO ALVO
Coordenador @ Médicos
Alexander Moreira de Almeida
@ OBJETIVO Avangado
Debater as implicacoes de Karl Jaspers

principais manuais brasileiros, o curso usa Psicopatologia
exemplos prdticos do “pensar jasperiano”

para qualificar a teoria, a pesquisa e a

prdtica clinica em satde mental.

na psiquiatria. Ministrado por autores dos ’ AREA TEMATICA

SUBTEMAS

e Diretrizes para evitar as armadilhas e equivocos mais comuns na psiquiatria
e Diagndstico psiquidtrico e a pessoa
o O exame psiquico e o método descritivo-fenomenoldgico de Karl Jaspers

e Consciéncia existencial diante de situac¢Ges-limite

CORPO DOCENTE

Alexander Moreira- Mauricio Viotti Elie Cheniaux Henrique Golcaves
Almeida (MG) Daker (MG) Junior (R)) Ribeiro (SP)



CURSO 11

Psiquiatria na era
digital: Dependéncia,

neurobiologia e

tratamento fB DATA E HORARIO
30/10/2026 - Sexta-feira
Coordenador ® 08h00 &is 12h00

Vinicius Andrade

PUBLICO ALVO
g Médicos
@ OBJETIVO
Discutir, sob evidéncias atuais, os

aspectos neurobioldgicos e clinicos dos Avangado
comportamentos digitais aditivos. O
curso aborda modelos tedricos, desafios

diagnésticos e a abordagem terapéutica AREA TEMATICA
dessas condi¢des na prdtica psiquidtrica. @ Repetdencios

SUBTEMAS

e Panorama atual do transtorno do jogo eletrénico: epidemiologia, contexto
sociocultural e reconhecimento diagndéstico

e Fundamentos neurobioldgicos e critérios diagndsticos do transtorno do jogo eletronico (IGD)

e Convergéncia entre gaming e gambling disorder

o Comorbidades psiquidtricas no transtorno do jogo eletrénico

o Estratégias e Manejo Farmacoldgico

e Rolando sem perceber: Dark patterns e o sequestro da atengéo

o Manejo familiar e intervengoes

CORPO DOCENTE

Vinicius Thiago Rodrigo Leonardo Emilio Maria Edson
Oliveira de Rodrigues de Menezes Carrico Giroldo Eduarda Satoshi
Andrade (SP) Castro (SP) Machado (SP) Apostolatos (SP) Tazinaffo (SP) Thomé (MS)  Miyazato (MS)



CURSO 12

Entre ciéncia e significado:
Espiritualidade e sentido

nas psicoterapias do

SéCU'O XXI DATA E HORARIO

30/10/2026 - Sexta-feira
(© 14h30 as 19h00

Coordenadora ,
PUBLICO ALVO
Anahy Fonseca Médicos e
ndo médicos
@ OBJETIVO
Reduzir a lacuna formativa integrando a B

espiritualidade ao cuidado psicoterapéutico

(psicandlise, analitica e TCC) e a prdtica ¢ :
psiquidtrica. O curso amplia o repertdrio AREA TEMATICA
para manejar a dimensdo espiritual e o bl L
sentido de vida em saude mental.

SUBTEMAS

e A prdtica psicoterapéutica como expressdo de espiritualidade e propdsito de vida

e Como trabalhar a espiritualidade em internacgdes psiquidtricas: Adaptacdo do
programa SPIRIT

e Oinconsciente e o sagrado: Perspectivas psicanaliticas

e Espiritualidade, simbolo e individuagdo: A perspectiva da psicologia analitica

CORPO DOCENTE

0 Im
Anahy Milena Neusa Sica Karin
Fonseca (RS) Nardini (RS) da Rocha (RS) Wondracek (RS)



CURSO 13

Avancos no diagndstico e
tratamento do transtorno

bipolar DADOS DO CURSO
#8A DATA E HORARIO
30/10/2026 - Sexta-feira

Coordenadores (© 14h30 &s 19h00
Doris Moreno s
Ricardo Moreno @ Eg‘ﬂ-slco ALVO
@ OBJETIVO

Capacitar profissionais no dominio de Avancado

prdticas clinicas avancadas no Transtorno

Bipolar (TB). O curso aborda diagndsticos : §
e terapéuticas baseados em evidéncias, ‘ AREA TEMATICA

3 o Diagndstico e
estimulando o pensamento critico para o Classificacdio
manejo dessa patologia heterogénea.

SUBTEMAS

e O diagnostico do TB e seus limites

e A heterogeneidade da doenca bipolar e o planejamento terapéutico

e Substdncias estabilizadoras de humor

o Estratégias farmacoldgicas e de neuromodulagdo com agdo antidepressiva e
antimaniaca

e Abordagens psicossociais

CORPO DOCENTE

Doris Ricardo Frederico Navas Diego Freitas Adriana Munhoz
Moreno (SP) Moreno (SP) Demétrio (SP) Tavares (SP) Carneiro (SP)



CURSO 14

As sindromes

L V 4 -
psicopatoldgicas
DADOS DO CURSO
6 DATA E HORARIO
30/10/2026 - Sexta-feira
(© 08h00 as 12h00
Coordenador 3
José Reinaldo do Amaral @ h'j;jﬁ!;s'“ Ay
@ OBJETIVO
Capacitar o profissional a discriminar ancdel

conceitos, determinantes e caracteristicas

clinicas das sindromes mentais. O curso ¢ :
aborda quadros do neurodesenvolvimento, éﬁf;ﬁtlﬂgAﬂCA
enddgenos, psicossociogenéticos

e somatdgenos para a precisdo do

diagndstico.

SUBTEMAS

e Conceitos: Sindrome, Transtorno, Doenca

e Sindromes do neurodesenvolvimento
e Sindromes predominantemente enddgenas
e Sindromes predominantemente psicossociogenéticas

e Sindromes predominantemente somatégena

CORPO DOCENTE

JAL

José Reinaldo
do Amaral (GO)



Cursos CBP

Valores e Informacées Adicionais

Tabela de Valores

Periodo de Inscrigdo Investimento

Até 07/10/2026 RS 450,00
Inscricdo no Local RS 500,00

Informacoes Importantes

e Vagas Limitadas: Os cursos tém vagas limitadas em fung¢do da capacidade
das salas.

e Pontuacdo: Cada Curso do CBP confere 2 pontos vdlidos para a prova de
titulo de especialista da ABP.

o Certificacdo e Presenca: Para a obtencdo do certificado e da pontuacdo,
serd obrigatdria a presenca minima de 75% da carga hordria do curso. O
credenciamento e controle de presenca serdo realizados exclusivamente por
meio da leitura do cddigo de barras na sua credencial, na entrada da sala.

Atencdo

Para sua comodidade, sugerimos que faca sua inscri¢éio de forma
antecipada até o dia 07 de outubro, antes do inicio do Congresso,
diretamente pelo site oficial.

Clique aqui e faca sua

inscricdo nos Cursos CBP

43


https://cbpabp.org.br/
https://cbpabp.org.br/cursoscbp



